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Musim rict, Ze ta kniha je skvéla. Dost mi ted’ pomaha s koli-
sajici pili s psanim mého veledila. Je tam vSechno. Uz ted mam
detailni predstavy, jak knihu vydam, jak ji budu propagouvat,
jak probéhne krest, jak se bude prodavat... Tak uz staci jen
malo. Neprokrastinovat a psat.

Petr Student
étendr, autor

Skoda, %e jsem neméla tyto absolutné ,superkomplexni® infor-

mace o vydavani a prodeji knthy driv. Hodné véci jsem kuvtli

tomu v procesu preskocila, vynechala a napachala chyby... Na

Jjednom misté je zde vSe. Nemusite pabérkovat po vsech moznijch
webech a hledat kusé informace.

MUDr. Jana Novakova

¢tenarka, autorka

Koupila jsem si Vasi knihu ,,Vydej si vlastni knihu® a je vazné

skvéla. Nemiizu se od ni skoro odtrhnout. Je tizasné, jak nam

autortm pomahdte a predduvate své zkusenosti. Nadto se mi
velmi libi Vas styl, kterym pisete.

Ilona Splichalova

Ctenar, autor

Dnes jsem obdrzel vasi knihu a musim ¥ict, Ze mé opravdu velmi

potésila. Lezim a mam das, takZe jedu jak fretka a uZjsem v piilce (:2).

Je nadherné napsand a udélana, opravdu se mi libi, a ve spousté
vécech mi oteviela o¢i. TakZe za mé jednoznacéné palec nahoru!

Nasel jsem v ni véci, které jsem neznal + inspiraci a trochu
toho popostréeni. Takze jsem hrozné rad, Ze jsem na ni narazil.

Jan Kadléik

étendr, autor

Dékuji za moznost piecist si Vas zajimavy navod ,,Vydej si vlastni
KNIHU". Nejen ze srozumitelné a komplexné vysvétluje veskeré
dént okolo vydani jakékoli knihy, dokonce je nabitd ndpady na
praktickou realizaci a postupy pro kazdého autora podle mého
primo nepostradatelnymi.

Zvlasté ocenuji univerzalnost uvedenych myslenek, které
pozorny ¢tenai* snadno dokaze vyuZit i u jinyjch projektit, na mile
vzdalenych od samotného vydant knihy. Zakonitosti a zkusenos-
ti ve Vast knize popsané tak lze principialné snadno pouZit na
jakykoli produkt uvadény na trh.

Jingmi slovy, jde o silny marketingovy nastroj pro ziskava-
ni stalych a spokojenych zakaznikil. Az dokoncim svilj ,,rukopis®,
pocitam s vyuzitim Vasich sluzeb... ;-)

Frantisek Cermak
Ctenar, autor

Kniha je idedlnim pritvodcem jak pro uplné zacateéniky, kteri
se chystaji vydat svoji prvotinu, tak pro pokrocilé, ktei'i uz za
sebou maji nékolik knih.

Zacatecnik ziska diky knize uceleny piehled o tom, co cely
proces obnasi a na co si dat pozor. Néekteré chyby totiz mohou
byt fatalni, a to zejména z finanéntho hlediska.

Pokrocilejsi vydavatelé si zase ,,uyzobou” uzite¢né informace
zejména v kapitolach o marketingu a PR, kde najdou adu prak-
tickych tipil, které lze snadno uvést do praxe.

Lucie Gramelova
nakladatelka @
www.jazykovy-koutek.cz |
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Ukazky:

[ ]
Pro¢ si vydat Rnihu?

V této kapitole vadm vysvétlim, proc byste si méli vydat knihu prave
ted, af jste o tom uz nékdy predtim uvazovali, nebo ne. V sou¢asnosti
jsou pro to ty nejlepsi podminky, jaké kdy v historii lidstva existovaly
a z mnoha divodi je pravdépodobné, Ze to nebude trvat navéky.

Dozvite se, jaké knihy si lidé vlastnim nakladem vydavaji, a budete
prekvapeni, protoze to zdaleka neni jen beletrie.

Kniha mtiZze byt vas véény odkaz na tomto svété. Knihou lze
zmrazit ¢as a zvécnit neopakovatelné zazitky. Jejim prostiednictvim
muzete sveétu darovat inspirativni ptibéh i pomoci s fesenim problé-
mu lidem, ktefi maji stejné trapeni. Kniha ale mize také neuvéritelné
nakopnout vasi kariéru nebo podnikani a miiZe véas jedine¢nym zpi-
sobem vy¢lenit z davu.



vevs

Na zavér kapitoly si vezmu na musku nejéastéjsi strachy, namitky
a vymluvy a ukdzu vam, Ze maji ¢asto pomérné jednoduché feseni.
Vysvétlim vam, jak funguje princip, jimz se fidili autofi, kterym se to
povedlo a svou knihu uz maji. Princip motoru, ktery je dovedl az do
cile a ktery, mimochodem, funguje téméf na cokoli. Kdo jej ptijme za
sviij a zaéne pouzivat, neneché uz nikdy zadnou diileZitou praci nedo-
koncenou.

Poradim vam, jak zacit, aniz byste k tomu pottebovali znalosti,
schopnosti, penize nebo hotovou knihu. ProtoZe zadit je ten nejdi-
leZit€jsi krok ze vSech; je to zakladni pfedpoklad toho, abyste jednou
mohli privonét ke zbrusu nové knize, na které bude napsano vase
jméno, nebo ji spatfit na pultu knihkupectvi ve spolec¢nosti jmen,
ktera zna cely svét.

Pokud jesté nevite, pro¢ si vydat knihu, jak vdm to miize zménit
Zivot a pro¢ zacit pravé ted a uz to neodkladat, pak si tuto kapitolu
prosté musite preéist.

Proc¢ si vydat knihu?

Jaké knihy si lidé vydavaji

Napis knihu a Zij vécné

Neni to sloZité

Plfite si své sny. Je to duleZité!
Zachranite svuj rukopis pied Suplikem
Udélejte radost tém, které mate radi
Uchovejte a sdilejte vzpominky
UkaZte svétu, co umite

Podélte se o svij pfibéh
Nevymlouvejte se na krizi

Prekazky a namitky

Rozhodnéte se, Ze to nevzdate

e Vazme si toho, co mame a vyuZivejme to
o Vidycky je co délat

Proc¢ si vydat knihu? &@©
Subjektivnich motivaci a dtivodd, pro¢ si knihu vydat, je tolik, kolik je
autord. UZ samotny fakt, Ze se o tuto oblast zajiméate, svéd¢i o tom, Ze
své osobni divody mate. Je tu ale i jeden objektivni divod, proc¢ byste
to uz neméli dal odkladat:
Nyni jsou zcela idedlni podminky. Vydat knihu nebylo nikdy
snaz$i ani levnéjsi a nikdy diiv nebylo tak snadné vytvofit si vlastni

¢tenarskou komunitu. Nikdy predtim neexistovaly takové moznosti,
jak knihu propagovat — a jesté k tomu Gplné zadarmo. A nikdy diiv
nebylo vSude kolem nés tolik ndvodi, blogt, videotutorialt a kurza,
vétsina z nich také zcela zdarma. Podrobnéji se o tom rozepisuji
v kapitole UZasnd doba.

Pravé v této dobé vam vSechno hraje do ruky a neudélate-li to
hned, lepsi podminky uz mozna nikdy mit nebudete.

Prababicka mé naudila si neustale piipominat, Ze nic netrva vééne.
A méla velkou pravdu: Casto moZnosti pomijeji pravé ve chvili, kdy si
na né zvykneme a mame pocit, Ze uz tu budou navzdy, Ze je nemiize
nic ohrozit. Jak hodnotné bylo to, co jsme méli, si ¢asto uvédomime az
ve chvili, kdy o to prijdeme.

Lidé pry pfed svou smrti nejvice lituji toho, co neudélali. Je smutné
touzit po nécem, co uz nikdy nedozenete. Nerad bych litoval toho, Ze
v dobé, kdy stacilo velice mélo, aby se mtij sen zhmotnil, jsem nedoké-
zal vystoupit z komfortni zony nebo si prosté udélat ¢as. Navic ¢asto
zjistujeme, Ze to, co jsme d€lali namisto toho, nam nic extra zvlastniho
nepriineslo...

Zacnéte na tom pracovat. Tato kniha vam da veskera voditka,
ktera pottebujete a pokud vam i po jejim precteni bude néjaka infor-
mace chybét, najdéte na mé na internetu aktuélni kontakt a zavolejte
mi, poradim vam.

Udélate-li to spravné, vérim, ze nikdy nebudete litovat, Ze jste se
do toho pustili.

Jaké knihy si lidé vydavaji e
Nase nakladatelstvi KLIKA vzniklo proto, aby si mohl knihu vydat
kdokoli, kdo do toho bude chtit investovat, takZe nejsme omezeni
zanrove ani ediénim planem a mam moznost sledovat, co si lidé vyda-
vaji, kdyZ je nikdo nekddruje a kdyz zalezi jen na nich, o ¢em jejich
kniha bude.

Skala zanrt je velmi pestra: Romany, povidky, blogy, fejetony,
poezie, deniky, cestopisy, prirucky a navody, kucharky, ucebnice,
komiksy, pocty velkym osobnostem i domécim mazlickim, pohadky
a Tikanky pro déti, poselstvi indidnského nacelnika i sbirka dopisti
z vojny.



Stale jesté podcenovana je podle mé hodnota knihy jako podpory
podnikani, o ¢emz se rozepisuji na strané 57. Méalokdo si uvédomuje,
jak skvéla je to investice, a kazda takova kniha je navic aplné jina,
takZe si navzajem nekonkuruji. Ve srovnani s jinymi druhy reklamy
je to podle mne z hlediska marketingu to nejniZe visici ovoce — jeden
z nejlepsich nastrojii na budovani diavéry s pomérné nizkou vstupni
investici, alespon pokud jde o penize.

Nejcast€ji si u meé lidé vydavaji romany, cestopisy a poezii. Jsou
mezi nimi zaméstnanci i manazefi, diichodci i podnikatelé — a vétSina
z nich si knihu vydava pro radost nebo aby si splnili sen.

Néktefi maji naSetfené vlastni penize, ale ¢ast autord dspory
viibec nepotiebuje a financuji vydani z jinych zdroji, které popisuji
v podkapitole 1.2.1.

Napi$ knihu a zij vécné @©
Jaky tu po sobé zanechdme odkaz? Vérici i nevérici, asi se shodne-
me, Ze zivot na tomto fyzickém svété je pouze jeden. Nesouhlasili
by s nami jen mi oblibeni buddhisté, ale i oni musi pfiznat, Ze ani
v jejich konceptu pfi znovuzrozeni nepietrva ego a vzpominky, tedy
to diilezité, co tvoti nasi osobnost. Pokud tudiz chceme, aby nas odkaz
pretrval, musime mu dat urcitou ¢asem provéienou formu.

Chtéli byste si precist knihu od svého prapradédecka nebo predka,
ktery Zil pfed dvéma sty lety? Ja urcité. JenZe tehdy nebyl knihtisk
dostupny béznému obcanovi. Dnes je k dispozici komukoli, kdo méa
zajem.

Knihy nam davaji vét§i moc nad tim, jak se nase osobnost v ¢ase
projevi. Jsou prostfedkem, diky némuz miZeme tak trochu prezit
vlastni smrt. Lidskou mysl zatim do pocitace zkopirovat nedokazeme
a psané slovo je jednim z mala strojit ¢asu, které mame k dispozici.

Nemusite mit zrovna ambici napsat knihu, ktera bude platit jesté
za dva a pil tisice let, jako se to povedlo nékterym asijskym myslite-
lim, tfeba mistru Sunovi. Ale nikdy nevite, co vase knihy zptisobi: Kdyz
jsem v r. 2009 daval dohromady vodackou literarni soutéz a pozd€ji jeji
prvni knihu vodackych povidek, ani se mi nesnilo o tom, Ze za dalSich
deset let budeme vydavat uz patou a mezitim si je precte mnoho tisic
vodakad...

Neni to slozité e

Na to, abyste vydali knihu, nemusite byt spisovatel ani odbor-
nik a nemusite mit penize. Typickym prikladem né€koho, kdo neni
spisovatel, a presto vydava knihy, jsem ja sim: Protoze jsem véril, ze
sdm celou knihu napsat nedokazu, usporadal jsem literarni soutéz.
Mam i kamarada, ktery vydal ti'i knihy, ale jeho textu je v nich mini-
mum — vSechny je posbiral a sestavil z historickych prament. A tako-
vych autort zndm nékolik, af uz vydali kroniku k padesadtému vyroci
skautského oddilu, nebo historii ojedinélého vodackého zavodu. Za
velké spisovatele se pravdépodobné nepovazuji ani autori, ktef{ vydali
deniky, kucharky, sbirky citati nebo pribéhy ze Zivota svého psa.

Jak schopnost psat, tak propagace knih nebo tfeba i uméni vydeé-
lavatpenizesedajinaucit(str.210). Vlastnipenize nepotiebujete,jak se
dozvite za stranou 42.

Nemusite byt odborniky, abyste napsali odbornou knihu. MiZete
profesionaly pouze vyzpovidat nebo sestavit knihu z jejich ¢lankd;
pokud mate firmu, mutzete si dokonce odbornika najmout, aby pro
vas brozuru ¢i knihu sepsal na zakazku.

Outsourcing a najimani lidi na jednotlivé tkoly uz davno neni jen
doménou firem a podnikatelti. Na serveru fiverr.com si miiZete od
pouhych péti dolarti najmout nékoho z druhého konce svéta, aby vam
vytvoril obalku, pfevedl kresbu do vektort ¢i udélal ilustrace nebo
fotky anebo priizkum v jakékoli oblasti (str. 221). V Cechach mame na
najiméni brigadnikd stovkomat.cz, jobs.cz, webtrh.cz, inzeraty nebo
teba pracovni skupiny na Facebooku.

Stejné tak si mlzete najmout zakazkové nakladatelstvi, které
vam knihu vyd4 a dostane ji az na pulty knihkupectvi a do e-shopt
(str. 76).

Pliite si své sny. Je to dalezité! e
Abychom prozili krasny a naplnény Zivot, je potifeba mit z néj radost.
K tomu nejvétsi mérou prispiva to, jak jej sami vnimame: Nakladame
se svym zivotem i ¢asem tak, jak bychom chtéli? Dosahujeme svyjch
cilti a nach&zime, co jsme hledali? Pokud si na tyto otazky odpovidate
kladné, velmi pravdépodobné Zijete naplnénym a vzrusujicim Zivo-
tem.



vev,

Plnéni vlastnich snu je jednou z nejdulezitéjSich ¢éasti
uspésného Zivota.

Mnozi lidé se svych snii nakonec vzdaji, protoze si nedokazi
v dennim shonu najit ¢as na to, aby zacali pracovat na jejich uskutec-
néni. Rikaji: ,A% tohle...“,,A% tamhleto...“ ,Ted na to neni éas.“

Jednou zjistime, Ze stafi uz jsme, a stézi si vzpomeneme, co piesné
nam vlastné branilo se do plnéni téch snt pustit. Budeme jen védét,
Ze jsme se vzdali néceho dileZitého — a uz bude pozdé to napravit.
Pfinejmensim uZ nebudeme mit tolik energie, nebudeme drzet krok
s technologickym vyvojem a ekonomicky na tom budeme pravdépo-
dobné také hiif nez v produktivnim véku — soucasny finanéni systém
je tak vytvoren.

Casto se stava, 7e nam sen musi splnit nase nejbliz$i okoli, protoze
si na to sami nedokaZeme najit cas; dostaneme k narozenindm pou-
kazku na vylet balonem, potipéni ¢i paragliding, a néco, co jsme méli
v planu uz deset let, pro nas nakonec udéla nékdo jiny.

Knihu za vas ale nikdo nevyda. Budete se do toho muset pustit
sami.

Zacnéte kracet za svymi sny. Jisté nechcete — jak ik kamarad —
vzpominat v domové diichodcti jen na pracovni tispéchy.

Zachrarte svij rukopis pred Suplikem G
Pokud uZ piSete a zatim jste s myslenkou, Ze své texty vydate, jen
letmo koketovali, zac¢néte to brat vazné. Kolik ¢asu uz jste do psani
vlozili? A to byste chtéli rukopis nechat zavieny v Supliku?

3%

N4s ¢as na tomto svété je omezeny. Je hloupé ho zbtthdarma pro-
Sustrovat. Pritom se Casto stava, Ze néco zaéneme a nedokoncéime,
ackoli jsme tim uz stravili spoustu ¢asu.

Prvnich patnéact let po maturité mée Zivilo foceni. Brzy jsem pocho-
pil, ze fotka zac¢ina fakticky existovat teprve ve chvili, kdy ji vidi nékdo
dalsi. Fotka na ¢ipu fotaku, v domacim pocita¢i nebo na externim
harddisku neni fotka, jsou to jen jednic¢ky a nuly.

Teprve ve chvili, kdy ji zacne vnimat lidsk& mysl, ktera ocenuje
barvy, kompozici a tfeba i skryté poselstvi obrazku, teprve potom
za¢in4 fotografie skuteéné existovat a slouzit ic¢elu, k némuz byla poii-
zena — néco zmeénit, vyvolat emoci, potésit.

Se psanim je to stejné. Dokud je text v Supliku, plni sviij Gcel asi jako
jako kdyby ztistal navéky uvéznén jenom v synapsich naseho mozku.

Psat pro sebe mize byt dobré terapie, ale neni to nic Gctyhodného,
je to néco podobného, jako kdyz si jdete zabéhat nebo stravite hodin-
ku na tréninku — délate to pouze pro sebe.

Pokud ma mit psani néjaky smysl, musi text ¢ist dalsi
lidé. Pak teprve zac¢ne zaleZet na tom, zda je text dobfe napsany, ma
néjakou myslenku nebo tfeba jen dokaze potésit. Ostatné, potéSenti je
také dilezité.

Udélejte radost tém, které mate radi
Jsme zahlceni impulsy okolniho rychlého a rusného svéta, ktery se
neustale doZaduje nasi pozornosti. Kontakty mezi lidmi zacinaji byt
letmé a povrchni, casto vidam lidi, jak sedi kolem jednoho stolu
mlcky, kazdy z nich soustfedéné hladi svou chytrou placicku a navza-
jem neprohodi slovo.

Pfi psani se otevirame, odhalujeme sva temna i svétla zakouti,
davame ostatnim nahlédnout do své mysli. Nékdy ¢tenare privadime
na myslenky, které by ho jinak minuly, jindy mu ddvdme moZnost
nahlédnout svét ze zcela odlisného tihlu, ale hlavné a predevsim kniha
vypovida o nas, nasem zplisobu uvazovani, snech a fantazii nebo na-
Sich postojich.

Ale neni dtlezité psat hlubokomyslnou literaturu, nemusime byt
velci spisovatelé. Umét pobavit Gplné stac¢i. Neni tfeba se stat
novym Hessem, Bradburym nebo Merlem.



Rikaji vam lidé okolo, Ze dobie piSete? Tak je kone¢né poslechnéte
a své dilo vydejte. Psali jste si v mladi verse o lasce nebo jste je psali
jako 1écebnou terapii? Kreslili jste na vejSce pti prednaskach vtipy?
Sem s nimi. Smich je vzacny a vzacna zacina byt i lidskd blizkost.
A kniha dokaze ¢arovat.

Jesté cennéjsi ale miize byt, kdyZ své pratele obdarujete pfipomin-
kou spoleénych zazitkt a oprasite jejich vzpominky, tfeba tim, ze zdo-
kumentujete ¢ast vasi spole¢né minulosti.

Uchovejte a sdilejte vzpominky
Fotit jsem zacal uz v osmi letech, protoze jsem zacinal tusit, Ze méa
pamét je nedokonal4 a vzpominky ¢asem vyblednou. Chtél jsem mit
moznost tak trochu zmrazit ¢as, abych mél paméatku, nad kterou se
budu moci dojimat, azZ budu dédek.

Jednou z nejcennéjsich véci, které doma mam, jsou mé prvni
cancaky, kam se mi v mladi zapisovali lidé po kazdém vandru a kam
jsem lepil fotky, vstupenky a kartonové listky na vlak. Uz se rozpadaji
a nikdo by za né nedal zlamanou gresli, ale pro mé je to stroj ¢asu —
zdroj davno zapomenutych emoci a vzpominka na mnohé lidi i uda-
losti, které odnesl cas.

Zazitky a vzpominky svéd¢i o tom, jak jsme zili. Ale ty ndm jednou
zactne bréat stari. Tim, ze néco zdokumentujeme, jejich odchod zpomali-
me, kdyZ uz mu nemiZzeme zabranit.

I proto se knizné vydavaji kroniky nebo historie sportovnich oddila.
Lze také sesbirat staré fotografie nebo povésti lokality, kde bydlite nebo
ktera vam ptirostla k srdci, zmapovat rodovou linii, pokud je zajimava,
nebo se ponorit do historie jakéhokoli oboru, ktery vas zajima.

Mam podezieni, ze cokoli, co pomuzZe obéerstvit nase vzpo-
minky, aZ nam za¢nou unikat, bude cennéjsi nez véechny penize
svéta.

Ukazte svétu, co umite
Ne kazdy je na slovo vzaty odbornik ve své profesi. Ale skoro kazdy
mame aspon jednu véc, které rozumime a ve které jsme experti — nas
nejveétsi konicek. Této véci s velkou pravdépodobnosti rozumite lip
nez 90 % populace.

Jak dlouho vam trvalo v§echny ty informace vyhledat? Kolik hodin
jste museli prosedét v archivu nebo na internetu, nez jste nasli ty
spravné?

Pravdépodobné nejste sami a nékde nékdo hoti stejnou vasni. I on
dlouhé hodiny obétuje vyhledavani informaci a v podstaté s vétsi ¢i
mensi aspésnosti mimodék kopiruje postup, kterym jste si predtim
prosli vy.

Jaké by to bylo, kdybyste hned na zac¢atku svého hledani dostali do
ruky knihu, ve které uz by byly vSechny informace pohromadé? Kolik
Casu i energie byste uSettili?

Naucte ostatni néco, co jste se sami ucili roky. Pomozte
jim, aby dosahli cile rychleji. Kdyz budou moci stavét na zakla-
dech, které jim poskytnete, zbude jim vice ¢asu na to, aby obor déle
rozvijeli.

Co vsechno uz jste se z knih naudili? J4 urcité vice nez polovinu
vSeho, co dnes umim. A jsem za to jejich autorim neskonale vdé¢ny.
To, co se ucili dlouhé roky a co je Casto stélo i nemalé mnozZstvi penéz,
to pro ostatni zhustili do par set stranek a umoznili nAm udélat védo-
mostni hyperprostorovy skok, usetrit cas.

Ud€lejte pro ostatni to samé a velmi pravdépodobné zjistite, ze
nejvétsi hodnotu piinesl tento pocin vadm. O tom, jak obrovskou kon-
kuren¢ni vyhodu vam vydani vlastni knihy maze dat ve vasi kariére
nebo podnikani, se podrobné rozepisuji za stranou 57.

Podélte se o sviij pribéh e

Piibéhy jsou s ndmi od tisvitu lidstva. V nich se inspirujeme pro feseni
vlastnich problematickych situaci, ¢erpame z nich nadéji a silu, vdéc-
nost za kvalitu vlastniho Zivota nebo ndm poméhaji uvédomit si, Ze
ve svém nestésti nejsme sami a nékdo proziva to samé. Piib€hy casto
dokéazi nabidnout feSeni stejné jako ucebnice ¢i odborné knihy.

Kazdy z nés uz v zivoté piekonal néjaké prekazky, tfeba Graz, nemoc
nebo slozZity rozvod. Nékdo se dostal ze zavislosti na alkoholu ¢i dro-
gach, nékdo prestal koutit nebo se zbavil nadvahy, a tézko vyjmenovat
vSechny situace, které nam mohou zmeénit Zivot. Pokud se o takovou
proménu dokézZete podélit, sepsat svij pribéh a prostiednictvim knihy
jej predat dél, udélate ze svéta lepsi misto — mizete zménit k lepsimu



i zivot mnoha dal$ich lidi. Tim, Ze jim ukazZete, Ze to jde a Ze uz se
nékdo pred nimi se stejnym problémem potykal, jim dodate odvahu
a pomiuzete vyhnout se slepym uli¢ckam.

Pribéh ale nemusi byt nutné osobni a konkrétni, stejnou vahu
maji i pfibéhy fiktivni. Jedna z nejlepsich knih, jaké jsem kdy cetl, byl
Jonathan Livingston Racek od Richarda Bacha. Je to alegorie o rac-
kovi, ktery nalezne absolutni vasen v 1étani a chce v ném dosahnout
mistrovstvi, za coz sklidi nepochopeni a vyhosténi z vlastniho hejna —
a toto vylouceni ho dovede az na samy vrchol, k absolutnimu zvlad-
nuti uméni létat. Pritom zjisti, Ze stejnou cestou jiz pred nim proslo
mnoho jinych racki a nakonec se stava ucitelem ostatnich.

Knizka je ttla a precetl jsem ji za jeden vecer, ale od té doby jsem ji
¢etl mnohokrat a také ne naposledy, v ¢eském piekladu i v anglickém
originalu.

Stejné silnym fiktivnim piibéhem je tieba Hesseho Siddhartha,
a abychom nechodili tak daleko, napad4 mé tfeba Sbohem, Dicku od
Zdetika Smida nebo roméan Bereme, co je od mé maminky.

Co zajimavého nebo Zivot méniciho jste zazili vy? A pokud nechcete
nechat ¢tenare nahlédnout do svého soukromi, jaka by se dala vytvorit
alegorie, ktera preda dal to hlavni poselstvi, které prib€h nabizi?

Piibéhy jsou vSude kolem nas. Inspirujte se, kdyZz vadm né€kdo
vypravi originalni ptihodu; ale nebojte se fabulovat a primyslet si.
Jak to bylo ve skutecnosti je zcela nepodstatné, ¢tenar se chce piede-
vsim bavit. Autenti¢nost neoceni nikdo kromé clovéka, ktery u toho
byl. Pi¥ibéh m& byt vérohodny, ale vitbec nemusi byt pravdivy, nebo
mohou byt ze Zivota jen jednotlivé pasize, které zamontujete do pii-
béhu fiktivniho.

Nevymlouvejte se na krizi
Recese byla na spadnuti jiz roky, a zatimco knihu dokon¢uji, zac¢ina
byt viditelna vSem. Ale nepodléhejte klamu, Ze jste ten pravy ¢as na
vydani knihy promeskali.

Nepriznivé vnéjsi okolnosti vidy jen oddéli zrno od plev.
Slouzi jako argument a vymluva tomu, kdo chce o vydani knihy pouze
mluvit a vypadat viznamné. Jak ekl Henry Ford: ,, Pirekdzky jsou ony
obdvané véci, které spatrite, kdyz odvratite pohled od svého cile.“

Je snadné vymluvit se na prostiedi, na vladu, na ekonomiku,
na cokoli vnéjsiho. Mozn4 tim oklamete okoli, mozna na chvili pie-
svédcite i sami sebe, ale hluboko uvnitt budete jednou litovat, ze
jste to i presto aspon nezkusili. Nebo budete naopak hrdi, Ze jste se
nenechali zastrasit a knihu vydali navzdory vSemu.

Pravda je takova, Ze nezalezi na vnéj$im prostfedi a okolnos-
tech. Kdo je odhodlan svého cile nebo snu dosahnout, nezajima
se o prostfedi a dokaze to jemu navzdory. Mnoho firem rozjelo
své podnikéani za dob hospodatského poklesu, a dokazete-li sviij
sen naplnit navzdory okolnostem, bude vdm bonusem védomi, zZe
nejste obéti a mate silu svij zivot Fidit za kazdych podminek. A toto
védomi vam pomiZe piekonat i dalsi prekazky, které nam recese
polozi do cesty.

Tu nejvétsi cenu maji v Zivoté ta vitézstvi, jichz nebylo snadné
doséhnout.

Prekazky a namitky &o©
Proc jste jesté svou knihu nevydali? Nedrzi vas ndhodou zpatky jeden
z béznych strachi, kterymi autori ¢asto argumentuji, kdyz se jich
nékdo zept4, pro¢ kniha jesté neni na svéte?

Velmi toxické je se s témito obavami vyrovnavat pouze ve své hla-
vé, protoze tam nemame zadného realného oponenta, ktery by svymi
argumenty na$i chatrnou fiktivni konstrukei zbofil. Naopak, nas
mozek ma velkou schopnost a tendenci odrazovat nas od ¢ehokoli
byt jen zdanlivé nepohodIného.



Nejdfive si feknéme néco o strachu.

Strach je nas prastary varovny systém, ¢ast naseho prehistorické-
ho zviteciho ja. Strach nas pomahal chranit v dobach, kdy jsme denné
potkavali predatory a fikal nam, Ze mame utéct. Dnes uz ale nas zivot
predatofi neohrozuji, protoze jsme skoro vSechny pfimo ¢i nepfimo
vybili a zbytek Zije za mfiZemi nebo ve stile mizejicich zbytcich divo-
¢iny, a tento prastary systém nam obcas skodi.

Velice se mi libi anglicky akronym F. E. A. R. (fear=strach). Akro-
nym znamena False Evidence Appearing Real, coZ je v ptekladu fales-
ny ditkaz, jevici se jako skutecny.

Pokud k nému tak zaénete pristupovat, zac¢ina ve vas ¢lovek ridit
zvire. Je potteba sviij strach rozumné analyzovat, vSechny jeho nere-
alné aspekty odstranit a s témi realnymi se vécné vyporadat. Tak ho
znicite nebo alespon minimalizujete. Slouzi k tomu dvé otazky, které
si potfebujete zodpovédét:

a) Co nejhorsiho by se mi mohlo stat, pokud danou véc udé-
lam?

V tomto bodé shromazdéte ty nejkatastrofi¢téjsi scénare a doved-
te je do dusledkt — pokuste se co nejpresnéji kvantifikovat, jak moc
$patné nasledky miize vase jednani mit. Casto si uz v tomto bodé
sezenete vic informaci a uvédomite si, Ze vas strach je viceméné iraci-
onalni. Je to proto, Ze strach byva tim vétsi, ¢im méné vite.

Miizete tento bod vysperkovat jesté tim, Ze si rovnou sepisete, co
by vas stala naprava takového stavu a co byste pro ni museli ud€lat.

Druhé ot4zka zni:

b) Co mohu udélat pro to, aby k takové situaci vitbec nedoslo?
Sepiste si vSechna preventivni opatieni, jez miiZete ucinit, abyste

eliminovali mozZnost selhani, véetn€ nutnosti osvojeni novych znalosti.

Pokud si tyto dvé otazky zodpovite, velmi pravdépodobné zjistite, Ze
jste se bali zbyte¢n€, ze vdm nehrozi nic strasného a ze jste schopni
tomu predejit nebo piinejmensim minimalizovat nasledky a pravdé-
podobnost, Ze k tomu dojde.

Pokud vsak stile jesté potfebujete pomoc zvendi, abyste boj se

strachy vyhrali, zde je mtj pohled na nejcasté€jsi vymluvy, se kterymi
se setkavam:

1. Nemam penize

Vlastni penize nepottebujete, mate-li nadseni a opravdovou touhu
knihu vydat. Zptisoby financovani podrobnéji popisuji v kapitole za
stranou 42.

2. Nikdo by to nekoupil

Ale kdez. Pokud jste si nevymysleli aplnou pitomost, a i pro tu
byste nejspis nasli par priznived, tak potencialni ¢tenaie mate. V této
republice Zije asi 9 milionti lidi nad 15 let, a i kdyby z nich cetla jen
jedna setina, porad zbyvé skoro sto tisic ¢tenafi. Ve skutecnosti je
to mnohem, mnohem vic, jak se mtizete presvédcit diky vyzkumim
Jiftho Travnic¢ka (ZDROJEY).

Vétsina autort své knihy nepropaguje a velka nakladatelstvi se
spoléhaji na zastaralé druhy reklamy jako letaky, takze pokud sprav-
né urcite svou cilovou skupinu (str. 193) a soustiedite se na ni, budete
s dne$nimi moZnostmi ne o metr, ale o svételny rok ptred ostatnimi.

Zakladni informace najdete v eBooku Jak proddvat knihu, odkaz
na néj je na strance ZDROJE'.

3. Nevim, zda pisu dobre

Tak si to ovéfte. Existuji literarni soutéZe (ZDROJE!), miiZete psat
povidky a zvefejiiovat je na svych webovych strankach, navstévovat
kurzy tviréiho psani nebo jednorizové kurzy (vyhoda vice lektord,
vétsi koncentrace informaci a ménici se skupiny spoluzaki, se ktery-
mi mlzete navazovat partnerstvi a vzajemneé si dilka pripominkovat),
a teprve az ve vasich textech nenajdou chyby amatéri, za¢néte hledat
kvalifikovanéjsi pomoc. Jak zpival Jiti Korn: ,Nejdiiv je trénink, pak
teprv Zeny a show.”

4. Nemam na to ¢as

Hojné rozsirené nepochopeni. Casu mame piece vSichni stejné,
24 hodin denné. Cast z n&j prospime, ale zodpovédnost za to, jak



naklddame s dobou, kdy bdime, je pouze na nas. Nemate ¢as a potie-
bujete ho vic? Tak za¢néte studovat osobni time management — jak
zachazet s ¢asem. Premyslejte, jak miizete d€lat véci efektivnéji a kde
vam ¢as unika. Nékdo stihne za stejnou dobu 3x vic véci nez vy, takze
to zcela urcité jde. Kdyz néco dokéze nékdo jiny, tak vy také, jen se na
to musite chvili sousttedit. Copak by se vam nelibilo prozit toho za
sviij Zivot 3x vic?

Skvélé je, ze tak ziskate vic Casu nejen na psani a propagaci knih,
ale také na rodinu, ptatele a spoustu dal$ich véci. Zachazeni s ¢asem
je ta nejdilezitéjsi dovednost v Zivoté, protoze Cas je vedle zdravi to
jediné, co se neda nahradit. Zatimco zdravi vim mnohdy dokéZou
1ékari vratit, s ¢asem to nikdo nedokaze.

KdyzZ si uvédomite, Ze mate nad svym ¢asem plnou kontrolu a jste
to pouze vy, kdo rozhoduje, jak ho stravite, zacnete s nim jinak zacha-
zet. Budete jednat méné automaticky a lépe sviij Cas vyuzijete. Za¢ina
to jiz u téch nejvétsich rozhodnuti, kterd sama o sob€ zmeéni vas zivot
a pozdéji je mnohem téz$i zmeénit kurs: To vy jste se rozhodli, Ze
budete chodit do zaméstnani a zamitli jste finan¢ni nejistotu na volné
noze a riziko podnikani, pti kterych byste v§ak mohli mit velikou ¢aso-
vou svobodu.

To uz mozna nezménite, ale je spousta drobnych rozhodnuti, ktera
Zerou ¢as vaseho kazdodenniho Zivota.

«  To vy se rozhodujete, zda budete sledovat v televizi serial nebo
zpravy, misto abyste si na internetu vyhledavali informace o vy-
dani knihy.

+  Vyserozhodujete, zda budete o vikendu ryt zdhon ¢i sekat travu,
nebo sedét s notebookem v neposecené zahradce a psat.

+  Vy serozhodujete, jak stravite jizdu v auté, zda budete poslou-
chat radio, nebo audioknihu o propagaci knih.

« Vyserozhodujete, zda si k vatreni pustite muziku, nebo podcast
o kniznim marketingu.

+ Vyserozhodujete, zda na akei, ktera vas moc nebavi, budete
travit ¢as zdvorilostni konverzaci s lidmi, ktefi vas nudi, anebo

zda si vybalite knizku a budete ¢ist, ptipadné zapnete notebook
a budete psat.

«  Vy serozhodujete, zda budete mit pti sobé vidy néco na ¢teni,
nebo budete mrtvé chvilky vypliiovat hlazenim své chytré placic-
ky; nemtizete-li tomu odolat, zruste sviij datovy tarif, stejné jste
zfejmé pripojeni nékolikrat denné jesté z dalsich mist.

Ja mam data schvalné drah4, takZe je spoustim jen ve zcela
nevyhnutelnych pripadech. A kdyz jdu na Facebook, mam na néj
vymezen predem dany ¢as a poustim si stopky, abych mél kon-
trolu. Diky tomu mam vic ¢asu tfeba praveé na ¢teni. I vy si na
sebe muzete 1i¢it podobné pasti a zamérni omezeni.

Zacnéte ovladat sviij Cas. Navenek se muzete i nadale vymlouvat, Ze
nestihate, ale vy sami budete dobi'e védét, Ze jste to zkratka neudélali
proto, Ze pro vas bylo prioritou néco jiného, a Ze to bylo vase svobodné
rozhodnuti.

5. Mé téma neni pro ostatni zajimavé

Cim mate takové tvrzeni podlozené? Pokud ni¢im, zkuste n&jaky
podklad najit, nez zac¢nete néco takového tvrdit.

Samoziejmé existuji i prili§ malé cilové skupiny a pro ty nemé
cenu vydavat knihu. Pokud vam jde o navratnost prostfedki, piste
pro jinou skupinu. Pokud jste pravé pro tuto skupinku zapéaleni
a chcete ji pfinést hodnotu, pak penize prosté odepiste nebo vydej-
te néco levnéjsiho, seSit nebo e-knihu. Nebo penize seZeiite z jinych
zdroj (str. 43).

Mnohem pravdépodobnéjsi ale je, Ze jste nepodchytili vSechny,
které toto téma zajima. Najdéte tematické blogy, prohledejte skupiny
na socialnich sitich, odkazy, které zverejnuji jejich ¢lenové, proctéte
odborna fora. Je-li nékde moznost setkat se ve skupiné nazivo, pri-
pojte se, je to cenny zdroj informaci — jeden zapéleny fanousek vam
da vic voditek, nez hodiny hledani na internetu, pokud budete zvédavi
a budete se ptat a délat si pozndmky.

Pisete-li beletrii, je to stejné — nejdiive potiebujete najit skupiny
priznivct svého Zanru.



6. Jsem na to mlady

Nejmlad$imu autorovi, ktery u mé vydal knihu vlastnim nakladem,
bylo 16let. Nemate penize? Vyberte je na startéru. Neméate zkusenosti?
Prispivejte do soutézi a vystavte se kritice okoli. Makejte na sobé a pre-
devsim piste, piste a piste. Pozadejte o zhodnoceni uditelku Cestiny,
jdéte na kurz tviir¢iho psani.

MiiZete povidky zatim zvefejiiovat zdarma na blogu, postupné si
ziskat ¢tenare, fanousky, a az budete mit dost materidlu na knihu,
budete uz mit i priznivce, kteri si vasi knihu koupi a tieba ji doporuci
dal$im. Takové knihy se prodavaji mnohem lépe.

7. JJsem na to stary

Nejstar§imu autorovi, ktery u mé vydal knihu vlastnim nakladem,
bylo 92 let a pokrocily vék neni mezi autory Zadnou vyjimkou. Starsi
¢lovék ma tu vyhodu, Ze vidi véci s nadhledem a m4 Zivotni zkusenos-
ti, které miize predat.

Nase populace navic starne. A lidé ve vyssim véku byvaji castéji
¢tenéfi kniZek nez generace jejich déti a vnoucat. Pokud vam to jesté
mysli, neni vék naprosto Zadnou prekazkou.

Prekazkou by se mohly zdat penize, protoze starsi ¢lovék se ¢asto
stydi jit hledat sponzory mezi cizi nebo vybirat penize na startéru,
a také na to ¢asto nemé energii ani technické znalosti.

Reseni je dohodnout se s mladym &lovékem, ktery k vaAm ma
nejbliz, aby pro vas sbirku na startéru usporadal. Dalsi moznosti je
provérit, ktery z dobrych pratel ma fungujici podnikani, a nabidnout
mu, Ze kdyz vam prispéje vyznamnou ¢astkou, date mu do knihy re-
klamu.

Vsech, kdo stéle vahaji, se ptam: Proc¢ tedy pisete, kdyZ nechcete,
aby to nékdo cetl?

Pokud si opravdu nevite rady, a pritom byste to moc chtéli dotah-
nout do konce, zavolejte mi, poradim vam. Aktualni ¢islo najdete na
internetu — pokud nenastvu Google, staci zadat Jiri Nosek KLIKA

a nase stranky vyb€hnou na prvni strané.

Rozhodnéte se, Ze to nevzdate
Mozna vas to ptrekvapi, ale ispéch neni néco nahodilého, otazka ta-
lentu nebo §tésti. Uspéch m4 svou védeckou metodu, coZ znamena, Ze
urcité navyky a ¢innosti davaji zaruku stejnych ¢i podobnych vysled-
ki. Vice se doétete na strince ZDROJE'.

Jediné, co odlisuje publikujici autory a ty ostatni je to, Ze ti prvni to
predcasné nevzdali. Opravdu, to je celé. Patrite-li zatim k tém druhym,
zkusili jste to a néco vas zastavilo, uvédomte si, Ze to bylo néco, co jini
prekonali, takZe FeSeni existuje. Pouze jste ho v tom okamziku nenasli.

Podstatné v takovych chvilich je, zda jste ROZHODNUTI. Zda jste
si predsevzali, Ze daného cile dosdhnete, spélili jste za sebou most
a selhani pro vas neni jedna z variant. Pokud ne, budete mit mnohem
mensi tah na branku.

Chcete-li si byt jisti, Ze uspéjete, navodte si ten prvni zminény stav
mysli. KdyZ to jen tak zkousite, neni zarucené, Ze vytrvate. Ale pokud
sami sobé nedovolite uhnout ani ustoupit, neni mozné do cile nedojit.

Jde tu jen o to, jak sami nastavite svij thel pohledu —
paradigma, mantinely vlastniho chovani. Co sami sobé dovolite
a co ne. Zakazat si skonc¢it, dokud nedosahnu cile, a také to dodrzet —
to je skoro cel4 podstata tajemstvi Gspéchu.

Jde jen o to vzdy najit feseni dil¢iho problému a nenechat se za-
stavit. Védét, kam mifim, védét, jaké kroky budu muset podniknout
a provést je ,at se vam pravé chce, nebo ne“, jak rika Brian Tracy,
guru efektivity a jeden z nejprodavanéjsich autort v této oblasti.

Nevénujte pozornost vzdalenému cili, nenechte se demoralizovat
a zastrasit. Na zacatku si vytyc¢te smér a posloupnost krokt a pak uz
jen trpélivé postupujte podle planu. Hlavné se nezastavujte a necou-
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vejte, dokud tam nejste. Nevérite? Tak to zkuste.

Vazme si toho, co mame a vyuzivejme to
Mame obrovské $tésti. Narodili jsme se do doby a v zemi, kde
Zijeme po zméné rezimu svobodné (zatim), v dostatku a v miru
(zatim). S tekouci pitnou vodou, syti, s dostatkem 1€kt a levnym zdra-
votnictvim, fungujici dopravou a ptebujelou, ale zatim jesté relativné
snesitelnou statni spravou. (Osobné — kdybych zil ptfed sto lety, nebo
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i dnes, ale v chudé ¢asti svéta, byl bych uz deset let po smrti nebo



nezvratné ochrnuty: Na Sibifi nebo v Nepélu vas stoprocentné nedo-
stanou do ptl hodiny po mrtvici do nemocnice.)

Mame také moznost se kdykoli cokoli naucdit téméi zadarmo, k dis-
pozici jsou nam skoro veskeré védomosti lidstva, zvlasté tomu, kdo
umi anglicky.

V mnoha ¢astech svéta si o tekouci pitné vodé mohou nechat jen
zdat, a my nékolikrat denné splachujeme deseti litry pitné vody své
vymésky. Nékde lidé rano nevi, jak ten den nakrmi své déti ¢i zda
sezenou léky pro své rodice, a o ¢asu na néjaké vzdélavani, aby zlepsili
své Zivotni podminky, nemtize byt fec.

Veétsiné z nas staci jen zajit nakoupit do supermarketu a ¢as na
studium si ud€lame kdykoli, sta¢i vynechat vecer fotbal nebo obétovat
vikendové natirani plotu a sekéni zahrady. Piesto je vdéénost nedo-
statkovym zbozim, malokdo si zivota v dostatku vazi.

AZ vazny traz nebo téZkd nemoc nas Casto pfimé&je, abychom si
téchto samozrejmosti vazit zacali a s tim prtijali i zavazek vici sobé
samému — vyuzit prilezitosti, které mame na dosah ruky. Jediné,
co nas limituje, je prostor, ktery témto prilezitostem ve svém zivoté
vyhradime.

Necdekejte. Jestli néco cheete ud€lat, za¢néte hned. Jak zpiva mij
kamarad Slavek — lepsi uz to tireba nikdy nebude.

Vidycky je co délat
Co vam brani, abyste zacali hned? Nemate ¢as? Tak ctvrt hodiny
denné studujte zachizeni s casem a naucte se udélat si ho. Nemate
penize? Vypracujte plan, jak je sezenete, nastudujte si, jak je vybrat
na startéru, nebo shanéjte sponzory. Neméte dost informaci? Zac¢néte
je hledat.

Vzdycky je co d€lat, hlavni je zacit. Neni dtlezZité s ¢im. Vase
podvédomi se tomu bude branit, protoze mozek nerad vybocuje
z toho, na co je zvykly. To je v pofadku, ma to tak kazdy. Nenechte se
tim zastavit. Jini se nenechali, a vy na to mate taky.

Casto se stane, Ze pozd&ji pii pohledu zpét vitbec nechdpeme, co
jsme na té které véci vidéli tézkého a proc jsme ji tak dlouho odkladali.

I kdybyste méli pal hodiny jen sedét a promyslet, co vSechno
bude potteba udélat, uz to je ¢innost. Dokonce to miiZze byt ¢innost
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z nejefektivnéjsich, délate-li si pfitom poznamky, protoze dobry plan
dokéaze usetrit spoustu ¢asu a prace. Ja jsem tuto knihu prvni mésic
pouze promyslel a nenapsal jsem ani ¢arku — zamérné.

Je mnohem dulezitéjsi zacit, pokracovat pravidelné a vytvorit si zvyk,
nez od zacatku provadét vSechno, co jsme si piedsevzali. NemiiZete-li
dat vybrané cinnosti nebo studiu ptl hodiny denné€, dejte jim deset
minut, ale zato pravidelné kazdy den. Casem to zvysite. Radikalni
zmeény u vétsiny lidi nefunguji, musi do Zivota postupné a nenéasilné
zapadnout, aby se staly zvykem. Vytvoftit si zvyk je jako rozjizdét vlak,
a masina se také rozjizdi pomalu.



Cesta za viini papiru — vyddni Rniky

Tato kapitola pro vas bude velmi uziteéna, vydavate-li knihu sami.
Meéli byste si ji vSak alesponi jednou preéist i v ptipad€, ze vydavate
knihu u zakdzkového nakladatelstvi — mnohem 1épe pak rozeznate
chyby nebo amatérismus a budete je moci v¢as odstranit.

V této kapitole probereme detailné vSechny parametry knihy:
Formét, vazbu, druh papiru i ndklad. Rekneme si, jak je spravné zvolit,
protoZe vyrazné ovliviiuji vysi vasich vyrobnich nékladd. Povime si
néco i o doplncich, kterymi svou knihu muzete vySperkovat, jako je
kapitalek, zalozky nebo parcialni lak na obalce.

Dozvite se, jak se urcuje rozsah knihy a jak stanovit doporucenou
cenu, jak je to s barevnosti knihy a jak je mozné na ofsetu s barevnymi
stranami pracovat tak, aby vas tisk stal co nejméné.



Vysvétlim vam, jak knize vymyslet obalku, a dostanete pristup
ke vzdélavacim materialim, které byly ptivodné vytvoreny jen pro
autory naseho nakladatelstvi. Nau¢im vas napsat spravné zadani pro
kalkulaci a potom vam srozumitelné vysvétlim rozdil mezi digitalnim
a ofsetovym tiskem, abyste mohli pro vyrobu své knihy zvolit tu nej-
vhodnéjsi technologii.

Ve druhé casti kapitoly si vysvétlime, co u knih znamena zisk
a pak rozeberu vSechny zptisoby, kterymi lze na knize usSettit. To
abyste dokazali zvazit, ze kterych pozadavkt miZete jesté slevit a ze
kterych uz ne.

Treti ¢ast kapitoly vas upozorni na nalezitosti, které ma kniha
mit — ve zkratce se dozvite, co je aplné nejdtlezitéjsi a na co nesmite
zapomenout.

Ctvrta ¢ast bude uZite¢nymi informacemi doslova nabita: Kratsi
staté o tom, jak ziskat grafiku a Co by mél znat knizni grafik predché-
zeji podrobné anatomii knihy, kde si kazdou jeji ¢ast rozebereme do
detailu véetné jejich nalezitosti a smyslu. Zajimat nas bude i Zanrové
ladéni obalky, zaklady kompozice, vybér obrazk a jejich pozadované
vlastnosti, a také seznam véci, které je dobré zkontrolovat, nez knihu
odeslete do tisku.

Pata cast kapitoly je o fyzické vyrobé knih: Jak tiskarnu hledat, jak
to u nich chodi, jak se pak knihy rozvazeji a jak je uskladnit.

e Jasna predstava
2.3.1 Planovani knihy
Format
Vazba
Naklad
Rozsah textu (pocet stran knihy)
Sitka hibetu a cena knihy
Papir
Barevnost
Obalka
Barevné ,prostory‘
Doplriky
Digitdlni a ofsetovy tisk
ISBN
Jak napsat Zadost o kalkulaci
2.3.2 Na éem se da uSetfit
Co je to zisk
Urcujici faktory zisku

Naklad
Format
Vazba
Barevnost a fazeni barevnych stran
Specialitky
Nemusite jen Setfit
Volba nakladatelstvi
2.3.3 Hlavni nalezitosti knihy
Carovy kéd
Korektura
Obalka
Anotace
Jak napsat dobrou anotaci
2.3.4 Sazba (=,grafika‘)
Jak ji ziskat
Grafické programy
Co by mél znat knizni grafik
Anatomie knihy
KniZzni blok
Barevnost bloku
Obrazky
Obadlka - predni strana
Obalka - zadni strana
Cérovy kéd
Predsadky
Papir
Autorska prava
Vystupni kontrola pred tiskem
2.3.5 Tisk
Tisk minimalniho poétu kust
Tiskarny
Digitalni tiskarny
Ofsetové tiskarny
Rozvoz hotovych knih
Uskladnéni
Siteni knihy

Jasna predstava
Predstava o tom, co chcete vytvoftit, je naprosty zaklad tvorby. Kdyz
vite, kam mifite, vzdycky poznate, zda to, co pravé d€late, je s zada-
nym vysledkem v souladu, nebo ne. Vase rozhodnuti jsou pak snazsi,
rychlejsi a jistéjsi a vysledek vice odpovida vasi predstave.

Nez se do vlastni tvorby pustite, rozmyslete si, jak by méla kniha
videalnim pripadé vypadat. Zacit mtzete tieba tim, Ze zajdete do knih-
kupectvi a budete si prohliZet jiné knihy a pfitom si délat poznadmky.
Vyfotte si ukdzky sazby, kterd se vam libi, a tfeba i nejlepsi obalky
knih stejného zZanru.



Jakou by kniha méla mit vazbu ¢i format? Co by se vam libilo mit
na obalce? Jak by se dala vase kniha jesté vylepsit? Piste si vS§echno,
teprve sbirate napady.

Predstavu netvorite jen pro sebe. Pokud nevydavate vlastnim
nakladem, mtizete pak své navrhy prednést nakladateli a konzulto-
vat je s nim. Grafik bude mozn4 chtit védét, jakou mate predstavu
o obalce. Najdete-li dobré odborniky, ti ji zfejmeé jeste vylepsi. Ale nej-
drive si musite ud€lat jasno vy sami.

Ptjdete-li do knihkupectvi, nechte si rovnou ukézat i rzné druhy
papiru a hledejte vztah mezi po¢tem stran a Sitkou hibetu knihy,
abyste dokazali 1épe odhadnout budouci tloustku té své.

2.3.1 Pldnovdni Rnihy

Format o
Formét knihy nemusi byt obligatni normalizovany As. Daleko spis by
jej mély urcovat dvé véci — obsah knihy a pfedpokladany zptisob jejiho
pouziti.

Obsahem myslim jednak pomér stran a orientaci fotek ¢i ilustraci
a jednak strukturu textové ¢asti.

Dejme tomu, Ze bude kniha obsahovat vétsi mnozstvi fotografii
a vétSina z nich je orientovana na $itku. V piipadé, Ze zvolite napriklad
format A5 na vysku, vejdou se vam na jednu stranu jen dvé fotogra-
fie. Muzete ale také zvolit bezodpadouvy forméat 165x230 mm (lisi se
podle technologie dané tiskarny) a orientovat ho na sitku — a to uz se
vam na jednu stranu vejdou ¢tyri fotky. Pokud maji byt barevné, mtize
to byt i finanéni Gspora, protoZe tak budete barevnych stran pottebo-
vat jen polovinu.

Pokud kniha obsahuje tabulky, zalezi opét na tom, jak jsou orien-
tovany — zda maji hodné sloupcii. Pokud ano, bude moznéa opét lepsi
zvolit horizontalni format, aby se tabulky na stranky vesly. Dat je
do knihy otocené o 90° je také varianta, kdyZz horizontalni format
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z néjakych dtivodt nevyhovuje, ale je dobré orientaci knihy na $itku
alespon zvazit, abyste nenutili ¢tenare knihu otacet.

Berte také v potaz predpokladany zptsob uZivani knihy. M4-li byt
nosena v kabelce, bude lepsi zvolit néjaky mensi format, naptiklad
110x180 mm, a naopak u knihy, ktera zfejmé nebude ¢asto prena-
Sena, jako kuchatka nebo prirucka, bych volil format pouze podle
obsahu a na prostorovou uspornost bych se neohlizel.

Posledni tvaha je ekonomicka. Platite i papir, ktery se pozdéji od-
fizne a vyhodi. Cim ¢tvercovéjsi format, tim vétsi odpad, jak ukazuji
na str. 59.

Vazba o©

Nejznaméjsi knizni vazby jsou turda (vazand, oznaceni V8) a mekka
(brozovand, oznaceni V2). Obé mohou byt lepené nebo §ité, pricemz
§it4 je drazsi.

Turda se vazbé 1ika pro jeji vné€jsi neohebné desky. Ty, na rozdil od
vazby broZované, o nékolik milimetra ptresahuji vniténi blok (listy
mezi nimi) a tim ho chrani pred poskozenim. Vnéjsi desky maji tvrdé
lepenkové jadro, které je potazeno ten¢im, zpravidla kiidovym papi-
rem, na kterém je natisténa obalka knihy — proto se mu tika potah.
S vnitinim blokem jsou pak vnéjsi desky spojeny takzvanymi pred-
sadkami, které se tisknou zvlast, diky ¢emuz lze i do ¢ernobilé knihy
vlozit barevny obrazek, tieba reklamu.

Po $patnych zkuSenostech s nekvalitnimi lepidly, béznymi za soci-
alismu, kdy se obéas kniha rozpadla na jednotlivé listy, auto¥i v Cesku
nékdy poZaduji Sitou vazbu. Dnesni lepidla jsou vétsinou kvalitni a Siti
knihu prodrazuje. Na druhou stranu, existuji i horsi tiskarny, které
Setii za kazdou cenu. Kdyz je kniha mimoradné tlusta, je Siti sizka na
jistotu a pfida vazbé na odolnosti.

Turda vazba sice vychazi draz pti vyrobé, ale obecné ji lidé pravem
povazuji za tradicni a jaksi lepsi, takze jeji prodejni cena mutze byt
vys$$i. Anatomii vazané knihy popisuje obrazek na nasledujici strance
nahofte.



tvrdd kartonova deska prelepovy pasek

kapitalek

ofizka
1 knizni blok
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Mékka vazba ma ohebné desky z tuzsiho jednovrstvého kartonu
o stejném formatu, jako méa vnitini blok. Kviili mékkym deskam a chy-

béjicimu presahu je nachylnéjsi k poskozeni. I mékka vazba mize mit
klopy, coz jeji odolnost zvysi.
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T
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obdlka knizni blok

Existuje také takzvana flexovazba, ktera je zhruba na pomezi mezi
obéma vyse zminénymi. Desky tvoii opét potah, ktery je s blokem spojen
predsadkami, ale na rozdil od tvrdé vazby nemaji lepenkové jadro,
takZe desky zistavaji ohebné. Jsou ale bytelnéjsi nez u mékké vazby
a blok také nepatrné presahuji, takze jej 1épe chrani. Vyroba flexovazby
vyzaduje specialni technologii a zafizeni, které ne kazda tiskarna vlastni,
a ta, ktera ho m4, musi hledét na n4vratnost této investice, takze flexo-

vazba vychazi vétsinou cenove velmi podobné jako vyroba vazané knihy.

Knihy ve tvrdé i mékké vazbé jsou bézné ve vétsiné knihovnicek, flexo-
vazba uz je v CR obvykla mnohem méné.

Nejste-li si jisti, nechte si kalkulaci spocitat pro vice vazeb. Neza-
pomente, Ze za vazanou knihu mizZete poZzadovat o néco vyssi dopo-
rucenou cenu.

Existuji i dal$i druhy vazeb, ale ty se pro knihy pouZzivaji zfidka:
Sesitova Vi, mékka sita V3, polotuha Vs, leporelova V6, poloplaténa
V7 nebo plastova V9. Také krouzkovad, hrebenovad...

Naklad o®©
To, kolik kust knihy se vyrabi, nejvice ovliviiuje naklady na vyrobu
jednoho kusu, a tim i va$ potencialni zisk. Vétsina autorti nevydava
své knihy pro zisk, coz ale neznamen4, Ze byste neméli své vyrobni
naklady alespoii znat. Ze na knize nic nevydélate by mélo byt vase
védomé rozhodnuti, nikoli prekvapeni.
Pfi rozhodovani bude hrét roli hned nékolik faktord.

1. Naklad a vyrobni cena knihy:

Cim méné knih tisknete, tim je tisk draz$i v prepoétu na jeden kus.

Pfi nizkém nékladu, zpravidla do 300-500 kusi, se tiskne digi-
talne, vyssi pocty se tisknou v ofsetovych tiskarnach. Digitalni tisk je
skoro vzdy drazsi nez ofsetovy.

Pii ofsetovém tisku klesa vyrobni cena (samoziejmé opét prepoc-
tena na jeden vytisk) nejrychleji mezi ndkladem 500 a 1000 kust,
mezi vy$$imi pocty uz rozdil neni tak velky.

Pokud chcete vydat méné nez 500 kusili, ziejmé se vam sotva

vrati vloZené prostiedky, i kdybyste prodali vSechny vytisky. Zalezi



samoziejmé na konkrétnich vyrobnich nakladech, prodejni cené a zpii-
sobu prodeje, ale zcela urcité na tom nezbohatnete. To by ostatné nemeélo
byt vasim cilem.

Zatimco vyroba knihy (bez sazby, pouze tisk a knihovani) v ndkladu
100 ks mize stat 150 K¢ na kus, pfi stejném zadani vyjde na 115 K¢ pri
300 kusech, 70 K¢ pii 500 kusech, 45 K¢ pti 1000 kusech a 39 K¢ pti
2000 kusech. Pro kazdé zadani samozi'ejmé vyjdou ceny jinak, je to jen
priklad pro vasi piibliznou predstavu. Jesté jeden priklad — 100 kust
knihy vas miiZe vyjit tieba na polovinu toho, co zaplatite na ofsetu za
vyrobu 500 kust.

2. Dalsi véci, kterou musite brat pti stanovovani nakladu v potaz, je cena
sazby (grafiky).

Sazba da vidycky stejné mnozstvi prace bez ohledu na to, zda vyda-
vate 10 nebo 10000 kust, takZe jeji cena bude ve vSech ptipadech
podobné. P¥i pocitani vyrobnich nakladi na jednu knihu se ale rozpo-
¢ita pokazdé na jiny pocet kust. Kniha v nakladu pouhych 20 ks tak po
pricteni podilu za sazbu vyjde v piepoctu na jeden kus na mnoho stovek
korun.

3. Dalsimi faktory, které budete chtit pti ur¢ovani nakladu zvazit, je to,
jakym zptisobem budete knihu $iFit, to, jak je atraktivni, a také
to, kolik tsili jste ochotni vlozit do propagace.

Vyuzivate-li sluzeb distributora, ptijdete 0 58 % z doporucené ceny.
Pokud chcete, aby se vam naklady vratily, vydejte v takovém piipadé
vice kusti, aby se vam zlevnila vyroba.

Chcete-li knihu prodévat ptimo, z ruky do ruky nebo ptes vlastni web,
nebudete se sice muset s nikym délit, ale nemate-li vlastni pocetnou fun-
gujici komunitu, mtze byt prodej vétstho mnozstvi kusti celkem naroc-
na vyzva, takzZe zvolte spis$ nizsi naklad.

Je tieba zvazit i to, do jaké miry je vase kniha atraktivni. JestliZe je to
kuchatka nebo kvalitni uéebnice, bude se ziejmé prodavat dobte. U bele-
trie bude dost zaleZet na vasi ochote€ ji propagovat a nejhir se vam dnes
ziejmeé bude prodavat poezie.

Ve vztahu k atraktivité knihy mtize vase aktivita pii propagaci zna-
menat, Ze se od slusnych prodeji dostanete ke skvélym nebo od nulo-

vych k uchazejicim. Na vasem nasazeni zalezi vidy. O propagaci knih
je cela kapitola 3.2.

Rozhodnuti jaky naklad vydat je urcité jednim z nejdilezitéjsich.
Vénujte mu nalezitou pozornost.

Rozsah textu (pocet stran knihy)
Rozsah textu se méri na takzvané normostrany (NS). Jedna NS je
1800 znaki véetné mezer. Kolik ma text znakd zjistite v textovém pro-
cesoru Writer (v OpenOffice a LibreOffice) v menu Nastroje > Pocet
slov; ve Wordu hledejte v menu Revize > Pocet slov.

Abyste zjistili, kolik bude mit vase kniha stran, musite zvolit i format
knihy a druh a velikost pisma, které bude pouZito. Zalezi také na tom, jak
je vas text clenén. Tomu, kdo udéla jeden ¢i dva odstavce na jednu stran-
ku, kdo sviij text necleni do kapitol a pouZzije drobné pismo, vyjde text
na Gplné jiny pocet stran nez tomu, kdo ma primérné deset odstaveti na
stranku, pismo velikosti 13 b a text roz¢lenény do tticeti kapitol.

Pii pismu Times velikosti 11 b vychazi jedna normostrana pribliz-
né na tfi ¢tvrtiny stranky knihy formétu As.

Pokud maéte jasno ve formatu, miizete si rozsah budouci knihy
priblizné spocitat sami. Nastavite si v textovém editoru pozadovany
format stranky a velikost okraji, vloZite text, nastavite spravny typ
a velikost pisma a pripadné pripocitate dalsi strany, pokud v knize
maji byt obrazky. Nezapomenite pti¢ist sedm dalSich stran na obsah,
tiraz a titulni stranky. Podrobné jsem tento postup popsal v eBooku
Vyroba knihy SAMODOMO (ZDROJE").

Sitka hi‘betu a cena knihy @©

S po¢tem stran knihy tizce souvisi to, jakou $itku bude mit hibet knihy.
Existuji knihy, které jsou tlé, a ptece si je lidé radi koupi, protoZe je
znama jejich vysoka hodnota. U neznamych publikaci vSak spise plati,
Ze lidé neradi kupuji tenké knihy, pokud neni tenkd i jejich cena.

Chcete-li hlidat navratnost, spocitejte si rozsah podle uvedené-
ho navodu a zjistéte, jaké vyrobni naklady budete mit v pfepoc¢tu na
jednu knihu. Hodlate-li vyuZit distribuce, znasobte svou vyrobni cenu
hodnotou 2,39. Vyjde vam minimélni DPC, za kterou muzZete knihu
prodéavat, abyste byli na nule.



Pak si zajdéte do knihkupectvi, najdéte knihy s podobnym forma-
tem, vazbou a poctem stran a zjistéte jejich DPC. Uvidite sami, zda
byste byli s touto cenou konkurenceschopni. Berte pfitom v tvahu
izanr a atraktivitu dané knihy.

Pokud zjistite, Ze by byla vase cena moc vysoka, zvolte jinou stra-
tegii: Vyberte penize na startéru (str. 45), seZenite si sponzory (str. 48)
nebo se smifte s tim, Ze budete trochu tratit, a svou DPC sniZte. Kdyz
vam vychazi, Ze by vase kniha byla moc tenka a p¥ilis drah4, neni to
dtvod, abyste ji nevydali. Musite pouze zvolit jinou strategii financo-
véani nebo prodeje.

Cena je relativni, jak se dozvite na str. 130. Vzdy zaleZi vic na tom,
jak dobfe ji nabizite tém spravnym lidem, coz se naucite, pokud knihu
doctete do konce a vyzkousite si to.

Pfesnou Sifku hibetu vam vypocita tiskarna podle poctu stran,
pouzitého papiru a druhu vazby.

Papir
Existuji papiry obycejné — nejcastéji pouzivané — a papiry specialni.

Nejcast€ji pouzivanymi druhy papiru jsou bily, kiidovy a takzvany
volumen.

Bily dievity papir (oznacovany v kalkulaci BO) ma nejcastéji plos-
nou hmotnost 90 nebo 80 g/m?. Text vytistény na ném je kontrastni
avychézeji na ném dobre cernobilé i barevné fotky. Je na néj vytisténa
itato kniha.

Kdo chce vyssi kvalitu a je ochoten si priplatit, voli papir kiidovy),
obvykle v gramézi 115 nebo 135 g/m? Na kiidovém papife vypada-
ji dobte zvlasté fotky a barevné ilustrace, a pokud chce autor usettit
a mit na kiidé jen obrazovou ¢ast, miiZe nechat textovou ¢ast vytisk-
nout na drevity papir a fotky sdruzit v takzvané priloze, ktera bude na
kiidovém papiru.

Ttetim pouZivanym papirem je voluminézni, nékdy barevné tono-
vany (byva ¢asto mylné povazovan za recyklovany). Dobfe na ném
vypadaji tieba knihy historické a kroniky a jeho vyhodou je, Ze tloustka
jeho listt je nepatrné vétsi, takze vytvori o néco Sirsi knizni hibet nez
bily papir. ProtoZe je barevné tonovany, nebudou na ném prilis dobre
vypadat barevné fotky.

Jestlize tiskdrna nemé specialni papir skladem, musi ho objed-
nat, coZ nebyva v kusovém mnozstvi moc vyhodné. Navic je potfeba
pocitat s tim, Ze tato jediné zakazka nezajisti, ze bude dodavka tohoto
papiru zcela vyuzita, a dalsi zakazka nemusi jesté dlouho prijit, coz
miZe tiskarna také zohlednit v cené. Specidlni papir mtze tedy knihu
velice prodrazit. Dokonce i pouha obalka na specialnim papiru mi pred
par lety cenu vyroby knihy zvysila hned dvojnasobné.

Pokud jste knihu zakoupili se vzornikem, mate srovnani, jak vy-
chézi tisk na rtizné druhy papiru. To, jaky papir byl na kterou knihu
pouzit, se totiZ mohou v knihkupectvi jen domnivat podle vzhledu,
protoze v knize samotné to napsano neni.

Barevnost ©
Tiskarné je jedno, zda jde o text, nebo o obrazek. Pro ni je stranka bud’
¢ernobil4, nebo barevn4, a pak zéaleZi na tom, kolik barev najednou je
pri tisku pouzito.

Aby bylo dosaZzeno kvalitniho plnobarevného tisku, pouZzivaji se
Ctyti barvy: Azurova (Cyan), purpurova (Magenta), zluta (Yellow)
a cerna (blacK). Proto se tato technologie tisku nazyva CMYK. Z téchto
barev lze namichat jakoukoli barvu ze CMYK spektra (které je o néco
mensi neZ RGB — Red, Green, Blue; o barevnych prostorech vice na
pristich strankéach).

Pokud pozadujete presné€ namichany odstin barvy (typicky tieba
firemni loga) nebo se v publikaci kromé ¢erné vyskytuje pouze jedina
dalsi barva, a pak je mozné pouzit takzvanou barvu piimou. K vybéru
presného odstinu slouzi napiiklad vzorniky Pantone. Naprosta vétsi-
na autord ale asi vyuzije pouze ¢ernobily nebo plnobarevny tisk, sou-
stfedim se proto na né.

Dvé zakladni moderni technologie, malonakladovy digitalni a vel-
konakladovy ofsetovy tisk, se svymi moznostmi lisi.

U digitalniho tisku se tiskne (a je poéitina) kazda strana zvl4st,
a barevné strany tudiz mohou byt v knize fazeny nepravidelné, na pie-
skacku. Pokud byste chtéli toho samého dosdhnout na ofsetu, museli
byste barevné vytisknout celou knihu — platili byste tedy barvu i na
téch strankach, kde je pouze Cernobily text. Na ofsetu se totiz tiskne
vzdy 8 stran najednou a maji tedy i stejnou barevnost.



Ekonomickou alternativou, kterou ale nelze pouzit u kazdé knihy,
je sdruzit barevné stranky do takzvané barevné prilohy. Ta musi mit
minimalné 8 stran (str. 52).

Ve vétsiné pripadi nebyva potfeba zaddna kontrola vérnosti vytis-
ténych barev a vysledek bude i tak dostate¢né dobry. Ve vyjimeénych
pripadech, kdy zadavatel pozaduje naprostou piesnost barevného
vystupu, jako jsou vzorniky, loga ¢i citlivé barvy jako riizova nebo fia-
lov4, je potieba predem udé€lat v grafickém studiu certifikovany natisk
a ten dat k dispozici tiskarné€, aby podle néj mohla nastavit své stroje.
V pripadé, Ze tisknete digitalné, nemusite mit certifikovany natisk —
staéi se s tiskdrnou dohodnout, ze vidm vytisk potahu zaslou predem
ke schvaleni.

Obilka a@©

Knizni obalka je hotova véda: Obvykle ma jen zlomek sekundy na to,
aby zaujala potenciélniho ¢tenafe. Obalka musi hrat jeden koncert
s obsahem knihy, jeji barvy mohou napovédét, o jaky zanr se jedna, do
hry vstupuje také kompozice. Hlavni motiv musi byt dostatec¢né velky,
aby byl lehce rozeznatelny i na dvoucentimetrovych néahledech na
internetu, kde je obalka — na rozdil od knihkupectvi — vidét po celou
dobu prodeje.

Knihu znate nejlépe vy, a mate proto nejvétsi predpoklady
vymyslet dobry ndmét na obalku. Svérite-li to nékomu, kdo knihu
jen zbézné prolétne, mozna pak budete nad obalkou kroutit hlavou
a tikat si: ,Takhle jsem si to vitbec nepredstavoval.“ JAK si to tedy

predstavujete?

Udélejte si rozbor knihy a sepiste si nékolik variant ndvrhu hlavniho
motivu. Navrhy pak predlozte nakladateli ¢i grafikovi.

Nehledejte vtom nic ndro¢ného: Udélejte si cas a tieba kavu, k ruce
si vezméte papir a tuzku a pak si svou knihu prolistujte od zacatku
do konce. Vypisujte si dramatické a klicové situace a motivy a pie-
myslejte, jak by se daly ztvarnit. Viibec nedoptavejte sluchu obavam
jako ,takovou fotku nesezenu® nebo ,tohle nepiijde vyfotit“. Nenech-
te sviij mozek zaplevelit prekazkami — ted mate vymyslet moznosti,
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ne obstrukce. Mnohé se d4 vytesit kolazi a obrazovou manipulaci,

s néjakym kreativnim feSenim muze prijit grafik a hlavné, vySkrtnout
neuskutecnitelné varianty mizZete kdykoli pozdéji.

Pokud jde o sazbu, urcité nedoporucuji vytvaret obalku vlastnimi
silami bez predchozich zkuSenosti. To ale neznamen4, Ze nemitiZete
zkusit najit vhodny obrazek.

Aby se nestalo, Ze hledanim ztratite velké mnozstvi ¢asu a grafik
vam nakonec stejné fekne, ze je fotka pro obalku nevhodni, najdete
podrobny navod, jak m4 titulni obrazek vypadat, na str. 148.

Barevné ,prostory*
Barevnou budete asi mit pfinejmensim obalku, proto vas chci upozor-
nit na zaludnosti zobrazeni a piesnosti barev.

Monitor barvy zobrazuje michanim svétla. Tam, kde se vS§echny
tii zakladni barvy (RGB) prekryji, vznikne bila. Nemate-li doma zka-
librovany graficky monitor, miZe barvy zobrazovat chybné a uvidite
néco jiného nez grafik.

Tiskarna vytvaii obraz fyzickymi barvami, kterymi lze zobrazit
méné odstind, nez kolik jich vidite na monitoru, a tam, kde se v§echny
zakladni barvy prekryji, vznika ¢erna (CMYK).

Naésledujici obrazek ma zakladni barvy zkreslené, protoze tisk je
nedokéze spravné zobrazit. Ukazuje pouze princip michéni barev. Na-
jdéte jeho original na strdnce ZDROJE! (pod n4zvem této kapitoly) a po-
rovnejte, jak tisk barvy zménil.

RGB CMYK




Diivodem, proc¢ nesedi barvy na piredchozim i nasledujicim obrazku
je, ze jich monitor dokaze zobrazit vic, nez fyzické barvy pfi tisku.

llustraéni porovnani
barevnych prostort.
Tato kniha je viak
téz tisténa ve CMYK,
takZe na monitoru
pocitate ma RGB
spektrum mnohem
pestrejsi barvy.
Original tohoto
obrazku najdete na
strance ZDROJE?,
porovnejte je.

To vSe navic filtruje lidské oko a mozek, které nejsou strojove presné
a nase vnimani se navzajem jemné lisi.

Z&le7i-li vim tedy i na drobnych barevnych posunech a chcete mit
jistotu, nechte si udélat certifikovany barevny natisk. Bez né€j by vam
tiskarna nemusela reklamaci barev uznat.

Doplinky o©
Knihu muzete doplnit a vySperkovat hned nékolika zptisoby a doplii-
ky a nékteré z nich ani nejsou drahé. Jiné ano, proto se na cenu vzdy
zeptejte své tiskarny — ceny se lisi podle toho, jakou technologii v ni
pouZivaji a jak intenzivné je vyuZita.

Jednim z nejtradi¢néjsich dopliikt jsou piebal a zélozka. Piebal
se pouziva u tvrdé vazby a je to samostatny list papiru, jenz obalu-
je vnéjsi desky. Jednak knihu ¢aste¢né chrani a jednak mutze obsa-
hovat dalsi informace — pridanym prostorem jsou predevsim klopy
prebalu.

Lze mit prebal i potah barevny, nebo barevny piebal a potah pod
nim potisknout jen cernobile. Kazdopadné je dobré potah potisknout
alespon nazvem knihy, jinak by v piipadé ztraty prebalu nebylo mozné
knihu zvendi identifikovat.

Kdyz se podivate shora na knihu v tvrdé vazbé, vykukuje zpod hibetu
kousek textilie. Rika se mu kapitdlek a miize byt barevny & ozdobny.
Vpravo je ukazka ze vzorniku kapitalkd, sken celého vzorniku najdete
na strance ZDROJE'.
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Zalozka je zpravidla textilni pasek, ktery je na jednom konci vlepen do
vazby. Miize mit rtizné barvy, stejné jako kapitalek. Zalozek mize byt
ivic neZ jedna ¢i dvé.

Sken vzorniku z4lozek najdete také na strance ZDROJE!.




Vidéli jste uz knizku, jejiz obalka ma smiseny povrch? Je matna, ale
nékteré jeji casti, tfeba text nebo obrazek, jsou lesklé. Tomu se fika
parcialni lak. Doda knize punc exkluzivity (na obr. vlevo).

Na cast obalky, tfeba na nazev, hibet nebo ¢ast obrazku, lze pouzit
kromé parcialniho laku také barevnou a tfeba i sttibrnou (na obr. vpra-
vo) nebo zlatou razbu (obélka této knihy).

Dalsim zfidka vyuzivanym doplitkem je potisk ofizky. Ofizka je plocha,

kterou vytvoti profil véech listi bloku, kdyZ je kniha zaviena. Potisténa

je tedy pouze hrana vSech listi, které jsou jinak normalné bilé.
Vpravo je otizka ptivodné bila, ale zezloutla piisobenim svétla.

Také lze na knihu vytvorit kartonové pouzdro, do néhoz se kniha
zasouva a jenz ji chrani ze vSech stran (vyjma hibetu, ktery je vidét).
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Digitalni a ofsetovy tisk
Zatimco digitalné se tisknou niz§i néklady, technologie ofsetového
tisku dokéze vyrazné levnéji tisknout vétsi pocty kust.
Pochopit rozdil mezi digitalnim a ofsetovym tiskem je dileZité,
zejména pokud mate v knize barevné strany.
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Digitalni tisk
Tisknete-li malé mnozZstvi kust, feknéme v poétu od deseti do ¥ set
vytiskil, budete tisknout digitalné.

Digitalni tiskarna funguje podobné jako bézné kancelarska tiskar-
na, tedy tiskne rovnou z dat (z pocitace) — jen je mnohem vétsi. Tiskne
na jednotlivé listy papiru, takZe je mozné u kazdého zvlast zvolit, zda
bude cernobily, nebo barevny, pripadné zda na néj bude pouzit jiny
papir. VSechny ¢tyfi barvy se tisknou zarovern.

Barevné strany se proto mohou v knize stfidat nepravidelné.

Pii poctu pres 300 nebo 500 ks jiz dokaze knihy levnéji vyrobit
ofsetova tiskarna.

T
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Ofsetovy tisk e
Ofsetovy neboli rota¢ni tisk funguje jinak. Papir prochazi soustavou
vélcd, které na néj postupné tisknou ¢tyti rizné barvy. Dfive se tisklo na
nekonec¢ny pas papiru, dnes se tiskne na archy, ale princip zlstal stejny:
Barvy se natisknou pres sebe na stejné misto papiru a tim, jak se pte-
kryvaji, vznika tzv. tiskovy rastr, ve kterém vidime plnobarevny obraz.



P11 ofsetovém tisku nevzniki kazda stranka zvlast, ale tiskne se osm
stran najednou, a maji proto stejnou barevnost.

Potisténé tiskové archy se predem danym zpiisobem slozi tak, Ze stran-
ky na sebe ¢isly navazuji, a pak se ofiznou. Blok knihy se sklada z n€kolika
takto poskladanych archi. Cheete-li si to 1épe predstavit, podivejte se na
video z vyroby v tiskdrné Rain, ve které se tiskla tato kniha (ZDROJE").

Pokud tisknete na ofsetu a chcete mit barevné strany v knize fazeny
nepravidelné a na preskacku, nezbude vam nic jiného nez vytisknout
celou knihu barevné. Coz znamen4, Ze ¢ernobilé strany sice ztistanou
¢ernobilé, ale zaplatite za né, jako kdyby byly barevné.

Pokud chcete usetfit a jste ochotni barevné strany zaradit v knize
k sobé, mizete je sdruzit do takzvanych barevnych ptiloh, takze cely
blok knihy se bude skladat z nékolika cernobilych a jednoho ¢i néko-
lika barevnych archii. Barevnou prilohou v jinak dvoubarevné knize
jsou i tyto stranky (121—128).

Jeden tiskovy arch obsahuje Sestnict stran, ale je mozné pouzit
i ptilarch, tedy osm stran. Kniha tudiZ m@iZe mit tfeba takovéto sloZeni:

32 Cernobilych + 8 barevnych + 48 ¢ernobilych + 8 barevnych + 64 cer-
nobilych + 16 barevnych stran. Nebo 120 dvoubarevnych, pak 8 barev-
nych a zbytek opét dvoubarevné jako tato kniha. Pocet ¢ernobilych nebo
barevnych stran, které nasleduji po sobé€, musi byt vzdy délitelny osmi.
Pokud strany sdruzujete do ptiloh, porad'te se o vhodném uspotadani
se svou tiskarnou.

ISBN o®©
Mezinarodni sériové c¢islo knihy (International Standard Book Num-
ber) je v Cechach zdarma.

ISBN by ze zékona (¢. 37/1995 Sb., ZDROJE") méla mit kazda
kniha urcend k vefejnému S$ifeni. Verfejné Sifeni je, slovy tohoto
zakona, ,zpristupnéni neperiodické publikace individualné neurce-
nému okruhu osob’. Jinymi slovy, pokud nedokizete ptedem vyjme-
novat osoby, které knihu dostanou, méla by mit ISBN.

Kazdé vydani knihy musi mit jiné ISBN: Jestlize jste ji vydali
v mékké vazbé a ted stejny titul vydavate ve tvrdé vazbé, musi mit
nové ISBN. Zménite-li v knize jedinou ¢arku ¢i provedete opravu, uz
je to druhé vydani, ne dotisk, a musi mit nové ISBN. Zménite-li nazev,
tak samoziejmé také.

Systém ISBN u nas spravuje Narodni knihovna CR. Vstup do sys-
tému je dobrovolny, ale vystoupit z né€j nelze a vyplyvaji vam z néj
jisté povinnosti, naptiklad musite délat ohlasky a odvadét povinné
vytisky.

Miéte-li svého nakladatele, mé€l by se o pridé€leni ISBN vasi knize
postarat on. O pridéleni muzete pozadat i sami. Jak? Na strance
ZDROJE! Kliknéte na Kde ISBN ziskat, najdete tam éislo na Central-
ni depozitaf. Vysvétlete jim, co potiebujete a domluvte si schtizku.
Zhruba po hodinovém Skoleni v Hostivari dostanete své ISBN. Slysel
jsem o lidech, kteti ho dostali i bez skoleni (ja ne).

ISBN ma4 v knize uréeno piesné umisténi, které je tieba dodrzet.
Pravidla konkrétné fikaji:

,Cislo ISBN se uvadi na rubu titulntho listu dole, 2-3 cm od
spodntho okraje stranky, popt. na rubu obalky na témze miste,
pokud tato titulni list zastupuje. U publikaci, které nemaji titulni
list a ¢islo ISBN nelze uvést ani na rubu obalky, uvadi se v tirdzi.



Uvadi se jako posledni a samostatnyj iidaj na strance, resp. v tirazi.
Cislo ISBN lze rovné? opakovat na zadni strané obalky, desky nebo
prebalu.’

Drzitel ISBN je po vydani knihy ze zdkona povinen zdarma poslat
pét vytiski pfedem urcenym knihovnam, konkrétné jeden vytisk
mistni knihovné, dva do Narodni knihovny v budové prazského Kle-
mentina, jednu do Moravské zemské knihovny v Brné a jednu do
Védecké knihovny v Olomouci. Adresy najdete v pokynech pro aéast-
niky systému ISBN na strankach nkp.cz.

Pokud pottebujete vygenerovat ¢arovy kéd z ISBN, plugin pro
Adobe InDesign se jmenuje BookBarcodeTry. Pouzivam jej bez ja-
kychkoli problémii a chyb uz nékolik let. Carovy kod lze zdarma
vygenerovat také online. Odkazy najdete rovnéz na strance ZDROJE!.

Jak napsat Zadost o kalkulaci
Jakmile mate jasno v tom, jaké parametry méa vase kniha mit, mizete
pozadat o kalkulaci. Tu budete potfebovat jak v pripadé, Ze vyuzivate
nakladatelstvi, tak v ptipadé, Ze jste si sazbu zajistili sami a hledate
jen tiskarnu.

Zadani pro kalkulaci obsahuje informace o pozadovaném formatu,
vazbé, ndkladu, rozsahu, barevnosti a obalce. Rozebereme si jednotli-
ve, jak se zadavaji.

Format: Udava se v milimetrech, $itka jako prvni adaj, vyska jako
druhy. V pripadé mezinirodniho forméatu lze zadat kodem, nap¥. A5
nebo B6. Priklady:

+ 130x200 mm (na vysku)

+ A5 (148%x210 mm, na vysku)

« 235x160 mm (na $itku)

Vazba: Udava se kodovym oznacenim dané vazby. Kdyz ale pouZijete
slovni oznaceni, budou vam samoziejmeé rozumét. Priklady:

« V8a (vazana lepena kniha bez piebalu)

e V2 (mékka — brozovanéa vazba)

Naklad: Udava se pozadovany pocet kusi. Spocitat vice variant zpra-
vidla tiskarné nedé€la zadny problém.

Obalka: Udava se jeji barevnost z lice / z rubu a jeji povrchova

uprava. Priklad:

e 4/0lamino lesk (plnobarevna, z rubu nepotisknut4, leskla lami-
nace)

*  4/4lamino mat (z obou stran plnobarevny potisk, matny povrch)

Blok: Tento parametr urcuje jak rozsah, tak druh papiru a barevnost

bloku. Priklad::

+ 1/1znamen4 papir potisknuty oboustranné jednou barvou,

*  4/0 zase znamena plnobarevné (= ¢tyfmi barvami) potisknuty
list, ktery je z rubu zcela bez potisku.

Bily papir je BO, voluminézni VO, leskla kiida KL a matna KM, a za

tim nasleduje gramaz papiru. Pfiklady:

« 200 stran 1/1, VO90g (Cernobily oboustranny potisk, voluminéz-
ni papir 90 g)

e 176 stran 1/1, BO80g + 24 stran 4/4, KL135g (176 ¢ernobiljch
stran na bilém papiru 80 g a 24 stran plnobarevnych na lesklém
kiidovém papiru 135 g)

Jako cviceni, zda jste vSechno spravné pochopili, si zakryjte vy-
svétleni nahote a zkuste z tohoto zadani kalkulace vyslednou
knihu popsat:

Formdat: 200x130 mm

Vazba: V8a

Ndaklad: 1000 ks

Obdalka: 4/4 lamino mat

Blok: 176 stran 2/2, BO80g + 24 stran 4/4, KM115g

Jak jednotlivé parametry stanovit a ¢im se pfi tom fidit jsem podrob-
né popsal pocinaje stranou 38.



2.3.2 Na &em se dd uSettit

Pokud si jen plnite sen a neocekavate, Zze se vam castka vydana za
vyrobu vrati, pak tuto kapitolu klidné preskocte.

Pokud vam ale na navratnosti zalezi, budete chtit védét, jak snizit
naklady.

Co je to zisk

Kdo chce na knize vydélat, musi myslet ve velkém, odvazit se vysokého
nakladu a ten pak cely prodat. Ale popravdé, predstava, Ze v Cechach
zbohatnete na knihéch, neni p¥ilis realisticka. Kniha vdm miize skvéle
pomoci rozjet byznys (str. 57), ale piimo na ni vydéla v Cech4ch rozum-
né penize malokdo.

Vétsiné autort nejde o zisk. Zisk znamena pouze to, Ze zistanete
v plusu, kdyZ knihu prodate. Zisk je i jedina koruna, ktera po odecéteni
vyrobnich nakladd zbude na vas.

Naprostym zakladem pro autora je znat sva ¢isla. Tedy spoditat
si ndklady na vyrobu jedné knihy a védét, zda je vas projekt ziskovy,
nebo ztratovy.

Urcujici faktory zisku
Hodnoty, které urcuji vas finané¢ni vysledek, jsou vyrobni naklady na
jednu knihu na strané jedné a redlné mnozstvi penéz, které dostanete
na tcet po prodeji knihy na strané€ druhé. S obéma slozkami se da
pracovat.

Vyrobni naklady na jeden vytisk 1ze snizit tak, Ze ze zadani odstra-
nite ty polozky, které jsou drahé, a pfitom nejsou nijak vyznamné pro
samotny prodej knihy — nehraji velkou roli pfi rozhodovani kupujici-
ho. Muzete také zvysit naklad. P¥ipadné oboji.

Ziskovost se da ovlivnit tim, Ze zvysite DPC (nebo svou prodejni
cenu, pokud knihu prodavate primo). Ruku v ruce s tim by ale mélo
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jit i vylepSeni jeji prezentace. Vyssich prodeji nebo trzeb totiz lze

dosahnout, aniz byste néco ménili na samotné knize. Cena neni tak
podstatna. Rozhodujici je pouze hodnota, kterou ma produkt —
v tomto ptipadé kniha — v o¢ich zakaznika.

Prvnim krokem k takovému zvyseni hodnoty mtize byt vylepSeni
nebo tplné prepsani anotace (str. 137). Druhym tieba vytvoteni pou-
tavého knizniho videotraileru (str. 215). Tfetim ziskani recenzi a po-
chvala od nékolika booktubert. Ctvrtym piesnéjsi zacileni (str. 193).
Prectéte si kapitolu o propagaci.

Abyste dokéazali zvysit hodnotu knihy v ocich svého zakaznika
(nepisu cétendre, protoze zatim nenakoupil), musite ho nejprve znét.
Védét, komu prodavate a pro¢ kupuje, co je pro néj dulezité.

Ale pojd'me se nejdiive podivat, jak mizete své naklady snizit.

Naklad o®©
Vyrobni naklady knihy sniZite nejvice tim, Ze vydate vyssi pocet kusti.
JenzZe tim se zaroven zvysi celkova ¢astka, kterou musite investovat.
Zalezi tudiz na tom, zda se snazite snizit vyrobni naklady na jednu
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knihu, nebo celkovou castku. V prvnim piipadé naklad zvysite, ve
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druhém snizite.

Kolik kust je prili§ malo?
Budeme predpokladat, Ze knihu prodavate pres distributory. Pti
priimém prodeji totiz byva tézsi prodat stovky nebo tisice kusti. Ani
pres distributory to nejde samo, ale alespon jsou knihy k dostani kde-
koli v republice i na internetu. Jak dobte se prodavaji zalezi (v pripadé
nezndmého autora) hlavné na tom, jak knihu propagujete, coz se da
délat bezplatné (str. 210).

Ze se vam naklady pres distributory nevrati, ani kdyZ prodate
vSechny knihy, to je témér jisté v pripadé, Ze cheete vydat jen 300 kust
a méné. Pti 500 kusech skoncite pravdépodobné v plusu nebo budete
v minusu jen o par korun, a v pfipadé 1000 kust se uz da vSechno pro-
pocitat tak, abyste byli v plusu, i kdyby vam ¢ast knih zGstala doma.

Samoziejmeé zalezi na vasi naro¢nosti — pokud svou knihu chcete
mit ve tvrdé vazbé, celobarevnou a na kiid€, budete mit mnohem vyssi
néklady na jeden kus nez u mékké vazby a cernobilého tisku na oby-
¢ejny papir, a budete muset nasadit vysokou prodejni cenu.



Jak jsme si uz nékolikrat tekli, distributor si z doporucené ceny
(DPC) bere az 58 %. Znamena to, Ze abyste zistali v plusu ¢i na nule,
musi vam po srazce jeho podilu zbyt alespon tolik, kolik byly vase
vyrobni niklady na jednu knihu. Jak si vypodist navratnost popisuji
v kapitole Sika hi*betu a cena knihy na strané 43.

Nékdy se vic finan¢né vyplati vydat vice kusti a neprodat vSechno,
nez jich vydat méné€ a prodat cely naklad. Podrobné a na konkrétnich
prikladech jsem to rozebral v eBooku Vydejte svou knihu se ziskem,
ktery jiz neni ke koupi. Pro ¢tenare této knihy jsem se ale rozhodl ho
uvolnit zdarma. Stdhnéte si ho ze stranky ZDROJE™.

Jeden priklad za vSechny: Pokud se chystate vydat 200 kusi a tisk-
nout digitalné, zjistéte si, za jakou cenu byste vytiskli na ofsetu 300
kusti. Nemusi to byt velky rozdil.

Velka ¢ast nasich autort poté, co vidéli kalkulace, radéji zvolila
500 kusti, prestoze ptivodné chtéli jen 300 kusi, nebo 1000 kusi,
i kdyz chtéli ptivodné 500 kusi.

Neni tim feceno, Ze se mate nutné rozhodnout pro vyssi naklad,
ale méli byste mit cenové srovnani. Na druhou stranu se snazte byt
soudni a nepodléhejte emocim. Prosté jen pocitejte.

Pokud kniha neni vysoce atraktivni, jako tfeba ojedinéla kuchaika
nebo denik celebrity, a pokud je autor zacate¢nik a nema komunitu, ve
které by mohl knihu prodévat, povazuji v CR v sou¢asnosti za riskantni
jakykoli vy$si ndklad nez 1000—2 000 kust. A ani tento néklad se nepro-
da sdm a hodné zalezi na tom, kolik Gsili vlozite do propagace knihy.

Budete-li mit v timyslu vydat vyssi naklad, ale mate trochu obavy,
zodpovézte si nasledujici otazky:

Pokud to udélam, co nejhorsiho by se mi mohlo stat? Jsem schopen
se s takovou variantou vyrovnat? A jak tomu mohu predejit? (str. 25)

Format
Kniha se tiskne na veliké papiry neboli tiskové archy. Stranky vasi
knihy budou tuto plochu v zavislosti na svych rozmérech bud pokry-
vat optimalné, nebo ne, a pak bude vznikat mensi ¢i vétsi mnozstvi
odpadu — ofiznutého papiru. Vy vsak platite veskery spotfebovany

material véetné té ¢asti, ktera se vyhodi. Nékteré formaty proto vy-
chézeji levnéji a jiné draz.

Jako priblizné voditko by se dalo pouzit pravidlo, Ze ¢im ¢tverco-
véjsi format, tim vice odpadu. U rtznych obdélnikovych forméta uz
to tak jednoduché neni a je potfeba nechat si zpracovat kalkulace
u konkrétni tiskarny. ZaleZi totiz na tom, jakou technologii a forméat
archti pouziva, takZe rozméry stranek s optimalnim pokrytim papiru
se v jednotlivych tiskarnach lisi.

Vazba
Vazana kniha (tvrd4 vazba) vychazi pri vyrobé draz nez kniha brozo-
vana (mékka vazba), ale ceny se opét v jednotlivych tiskarnach lisi
podle jejich mozZnosti. Jesté drazsi je Sita vazana kniha.

To, aby byla kniha $it4, uz dnes z konstrukénich divodi neni tak
dulezité jako driv. Pokud kniha neni mimoradné rozsahl, siti vazby
mozna nebude stat za vyssi investici. KdyZz mé ale kniha tfeba 1000
stran, muze Siti odolnost jeji vazby zvysit vyrazné.

V souboji mékka kontra tvrda vazba to tak jednozna¢né neni. Ano,
tvrda vazba je drazsi, ale zase umoziiuje nastavit vyssi DPC. Zda se tim
rozdil ve vyrobni cené srovna, nebo ne, zilezi na tom, jaky zisk vam
nélezi z kazdé prodané knihy.

Jestlize si nejste jisti, mizete si nechat spocitat vyrobni cenu obou
a rozhodnout se podle svych finanénich moznosti.

Barevnost a azeni barevnych stran
Barevny tisk je samoziejmé drazsi nez cernobily. SniZzenim poctu ba-
revnych stran proto mizZete vyrobu knihy zlevnit.
U digitalniho tisku je poéitdna kazda strana zvlast, mohou tedy

byt v knize rozmistény nepravidelné (na preskacku) a mohou byt i po



jedné odebirany. Kdyz se snazite snizit cenu, mtzete proto odstranit
jen nékteré a jiné ponechat.

Rotac¢nim tiskem (ofsetem, zpravidla nad 300 nebo 500 kust)
se tiskne 8 stran najednou a selektivni rozmisténi ani odebirani
stran neni mozné. Pokud jste ptivodné na ofsetu zvolili celobarev-
ny tisk, dosdhnete lepsi ceny tim, Ze text vytisknete Cernobile a Ze
barevné, ptivodné nepravidelné rozmisténé strany sdruzite do tak-
zvané barevné piilohy, coZ je minimalné 8 stran. Pravidla, kterymi
se Fazeni stran na ofsetu fidi a vysvétleni, pro¢ tomu tak je, najdete
na str. 51.

Specialitky
Jednim z osvédéenych zpiisobi, jak usSettit, je nevymyslet si blbin-
ky. Neékteré z nich zvySuji cenu jen nepatrné a maji smysl, jako
treba textilni zalozka, a nékteré jsou zcela zbyte¢né. Zminil uz jsem
pripad, kdy pozadavek na specialni papir na obalku prodrazil knihu
tak, Ze cena jeji vyroby vzrostla razem na dvojnasobek.
Projdéte si znovu své zadani a u kazdé specialitky piemyslej-
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te, zda zvysi hodnotu knihy v oc¢ich zakaznika o tolik, aby stala za
zvySeni vyrobni ceny. Kazd4 koruna, o kterou je vyssi vyrobni cena
knihy (pokud zaroven nemiiZete zvysit cenu alespon o dvé), jde pouze
a jediné na tkor vaseho budouciho zisku.

Nékdy je ovS§em lepsi nevzdavat se néceho, co je pro vas opravdu

dilezité, radéji jesté pockat a chybéjicich par korun nasettit.

Nemusite jen Setiit
Vase vlastni penize nejsou to jediné, ¢im muzete financovat vyrobu
své knihy. Pokud narazite na hranici, kdy jiz dal nechcete slevovat ze
svych pozadavki, ale naklady vypadaji potrad piili§ vysoké, nevzda-
vejte se vydani a zkuste potiebnou ¢astku vybrat na startéru nebo si
sehnat sponzory (str. 42). I mensi pispévek mtize vytesit vas problém
a prinést chybéjici ¢astku.

Také neni vzdy nutné vybirat celou ¢astku — pokud na strance
crowdfundingového projektu zvefejnite, ze vét§inu penéz méate a ze
do plné realizace chybi uZ jen ¢ast, je mozné, Ze lidé budou ochot-
néji prispivat.

Volba nakladatelstvi
Nakladatelstvi vydavajicich knihy na zakazku, jako nase KLIKA, je
mnoho. Lisi se jak cenami, tak objemem sluzeb a péce, které za své
penize dostanete.

KdyZz nebudete vybirat peclivé, hrozi vim dvé nebezpeéi. Tim
prvnim, mensim, je, Ze nenajdete tu nejlevnéjsi variantu a zbyte¢né
prijdete o penize, at uz tim, ze vyroba knihy bude drazsi, nebo tim, Ze
na vas zbude jen maly podil ze zisku. Vétsi nebezpeci vas ¢ek4, pokud
narazite na amatéry, ti vasi knihu pokazi a do tisku se dostane zmetek,
naptiklad kniha plné chyb, nebo tieba i jen s odfldknutou obélkou
¢i anotaci. V takovém pripadé muze snaha o nejnizsi cenu skondit
v hor§im piipadé znehodnocenim celé vasi investice a v lepSim pro-
marnénim prileZitosti a ziejmé i hor$imi prodeji.

Cim vice ¢asu vénujete vybéru, tim vétsi je pravdépodobnost,
Ze budete spokojeni s koneénym vysledkem. Nejjistéjsi je asi vyti-
povat si nakladatelstvi na zdkladé doporuceni téch, kdo u néj uz
knihu vydali.

Firma svij piistup naznacuje uz tim, kolik informaci ma na
svych webovych strankach a jak je transparentni, tedy do jaké miry
dava nahlédnout do své kuchyne.

Kli¢oveé dtlezity je pristup k distribuci, pokud o néj stojite;
zadny prodej pies SMS nebo pies vlastni e-shop nakladatelstvi jej
nedokéze nahradit. Distribuce umozni, aby byla vase kniha k dis-
pozici kdekoli, kde o ni bude zajem.

Urcité se zajimejte o to, jaky podil ze zisku vam nalezi. Existuji
nakladatelstvi, kde sami uhradite vS§echny néklady a pfesto vim ze
zisku mnoho nezbude.

Zjistéte si, co za své penize dostanete. Zvlast pokud jste v oboru
novi, bude dilezité, zda se vaim bude nékdo vénovat, vidy vam
vSechno vysvétli a bude k dispozici pro konzultace, anebo zda
vas nechaji, abyste na vSechno ptisli sami, coZ nékdy boli. To,
jak dobfe komunikuji hned na zacatku, miZe naznacdovat, jak to
v tomto ohledu bude v budoucnu. Bez komunikace se neda spolu-
pracovat.



Propagace e

Vevs vz

Tyto kapitoly jsou tou tplné nejdileZitéjsi éasti celé knihy. I kdybyste
vSechno udélali spravné a méli v ruce dokonaly produkt, musite ho
nejdrive dostat k lidem, aby to nékdo ocenil.

Vétsina autort by chtéla jen psat, nechtéji se stat i marketéry. Jenze
pokud nedosahnete toho, aby se o knize ¢tenati dozveédéli a chtéli si ji
precist, pak popirate smysl vSeho, co jste do té doby udélali.

V této kapitole vam nejdiiv vysvétlim, Ze propagace neni viibec nic
slozitého a ze bude presné takova, jakou si ji udélate, a také ze autory
oblibena véta, ze se nechtéji nekam cpdt, vychézi z nepochopeni jejich
vlastni tlohy coby stvoritele knihy.

Nejdrive se soustiedime na klicové principy. Uk&zu vam, Ze to nej-
lepsi, co pro svou knihu mtzete udélat je byt z ni nadseni, a Feknu



vam, jak se do tohoto stavu dostat ptirozenou cestou. Pokud jste to
nezaznamenali i beze mne, zjistite, Ze z hlediska mozZnosti a jejich
dostupnosti zijete v té nejuzasnéjsi dobé v lidské historii. Na to, abyste
se tyto moznosti naudili vyuzivat, v§ak potfebujete ¢as — a ja vam dam
par tipt, jak ho najit. Vysvétlim vam, proc je v propagaci podstatna
pravidelnost a pro¢ byste za tispéch knihy méli citit osobni zodpovéd-
nost. Poradim vam téz jak piekonat prvotni rezistenci, kdy néco pod-
védomé odkladate, protoze je to nové a nevite, jak na to.

Ve druhé ¢asti poznate, jak propagace knihy funguje v praxi: Sezna-
mime se s Zivotnim cyklem knihy a s tim, jak dileZit4 je jeji kvalita a za-
zemi, které ji vytvorite. Vysvétlim vam, pro¢ psat pro vSechny je neho-
razné hazardovani s vlastnimi prostiedky i nadSenim a proc je nalezeni
spravné cilové skupiny ve vasem nejlepsim z&jmu, i kdyz jste se tomu
mozna az dosud tspésné branili. A samoziejmé vam feknu, jak na to.

Pak vam ukazu, Ze vlastni ¢tenafskou komunitu viibec nemusi-
te budovat, protoze uz mozna existuje, a pokud znate svou cilovku,
muzete si nalezenim gatekeepera usettit obrovské mnozstvi prace.
Rozebereme si typy komunit podle toho, jakym zptsobem v nich
proudi komunikace a ddm vam par praktickych voditek pro pripad, ze
chcete zacit pouzivat jeden z nejuzite¢n€jsich marketingovych nastro-
ji — e-mail.

Tato kapitola ma byt predevsim prakticka, a tak se podivime na
piehled toho, co miiZete ve své propagacni ptilhodince délat. Potom
se pustime do piehledu praktickych krok, které je dobré provést
hned na zacatku. Predstavim vam koncept strategického sobectvi
ajeho vyhody a pak se pustim do popisu néstroja, které 1ze v propaga-
ci pouzit: Web, miniaturni obchod, blog, recenze a reference, socialni
sité a nastroj ze vSech nejsilnéjsi — sebevzdélavani a jeho zdroje, a to
jak ty bezplatné, tak placené.

Poté se podivime na techniky a néstroje pokrocilejsi: Internet je
dnes jesté magictéjsi misto nez diive. Spoustu véci mtize udélat za vas,
automaticky, a pokud umite anglicky, zfejmé najdete vyuziti i pro glo-
balni outsourcing.

Ukéazeme si, jak moc je dtlezité métit své vysledky a sledovat svd
Cisla a jaky néstroj k tomu pouzit. Nau¢im vés testovat a vybrat vari-
antu, ktera bude na ¢tenate nejvice zabirat. Vysvétlim vam, jak snadné

a uZzitecné je natocit ke knize video, fekneme si néco i o webinafich
a automatizaci a nezapomenu ani na placené néstroje, jako je reklama
a remarketing.

Na zavér této ¢asti vam prozradim svijj tajny tip, diky kterému uz
nikdy neztratite dobry nipad jen proto, Ze jste si ho nezapsali.

Zavérecna Cast je doslova akéni: Protoze moznosti predstavenych
v knize je ptili§ mnoho, shrnul jsem to nejpodstatnéjsi, co byste méli
pii propagaci knihy na zacatku provést a naodkazoval je na stranky,
kde tyto nastroje a techniky popisuji podrobné.

Nakonec vam na pribézich ¢étyt fiktivnich autorti ukdzu, jak vypada
cesta k ispésné knize v praxi.

3.2.1 Principy a zdklady propagace
e Co to vlastné znamena?
® Ja se nechci nikam cpat
e Co na to priroda?
e Nadseni
o UZasna doba
o Cas
e Konzistence
e Zodpovédnost
e Kdyz ja si nerozumim s internetem
e Prvotni rezistence
® Pomiicky a studium
3.2.2 Propagace v praxi
Propagacni cyklus
Kvalita knihy
Zazemi
Pocatek propagace
Krest knihy
Vite, pro koho pisete?
Dveftnici — ,gatekeepers’
Komunita a kontakt na ctenare
E-mail marketing
E-mailing prakticky (a GDPR)
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Blog
Recenze a reference
Socialni sité
Facebookové skupiny



Google Alerts
Navody zdarma
Placené kurzy
Pokud umite anglicky...

3.2.3 Pokrotilé propagatni techniky
Doba internetové magie
Méreni
A-B testovani
Video
Webinafe a hangouty
Placena reklama
Remarketing
Automatizace
(Globalni) outsourcing
Ani napad nazmar

3.2.4 Propagachni priority a jak za€it
Dokonale knihu vymazlete
Informace, dostupnost, systém
Uréete smér a planujte
Shanéjte ohlasy
Ucirite zavazek
Dobfe propagaci nacasujte ve vztahu k vydani
Pouzivejte paky

3.2.5 Ctyfi prib&hy

Lad‘a si vydava povidky
Jifi cestuje po svété
® Petr rozsituje své podnikani
® Aneta se zbavuje zaméstnani

3.2.1 Principy a zdRlady propagace

Co to vlastné znamena?
Propagace je cokoli, co délate pro to, aby se o vasi knize do-
zvédéli ¢tenari.

O tom, zZe piSete knihu, nevi nikdo, komu jste to nefekli. O tom, ze
ji vydavate, jakbysmet.

Lidé vétSinou nechodi do knihkupectvi, aby tam stravili nékolik
hodin a prohlédli si vSechny knihy, které jsou v regalech. Vétsinou
bud cilené hledaji konkrétni knihu, nebo maji alespon ptibliznou
prredstavu, co by chtéli koupit.

Spoléhat se jen na ndhodné prodeje zdkazniktim, kteri zazrakem
najdou mezi stovkami knih praveé tu vasi a prestozZe o ni nikdy nesly-
Seli, rovnou ji koupi je podobné, jako zkouset lovit ryby tak, Ze do
vody nahodné spoustite védro na lané.

Nebylo by vam lito, Ze jste na né¢em intenzivn€ mozna roky pra-
covali, nejspi$ v tom utopili par desitek tisic, a pak by se vase dilo ne-
dostalo k lidem?

Dopsat a vydat knihu a nepropagovat ji je jako zplodit dité a po
narozeni ho pohodit v lese. Zatimco své dité v lese pohodi jen dusev-
né vySinuty jedinec, pohozeni knithy Zadnou vyjimkou neni. Tim vétsi
vyhodu ma4 ale autor, ktery propagaci ¢as vénuje. Je odméneén tim, Ze
se jeho kniha prodava, lidé ji ¢tou a chvali, povidaji si o ni, pisi a nata-
Ceji recenze a navzajem si ji doporucuji.

Dobré zbozi se chvdli samo je z velké ¢asti mytus. Aby mohlo toto
pravidlo fungovat, musi nejdiive dojit ke dvéma vécem: Budouci
uzivatel se musi o zboZi nejdiiv dozvédét a poté s nim mit pozitivni
zkusenost. Pak se teprve o svou pozitivni zkuSenost (mozna) podéli
s okolim a tehdy se vase dobré zbozi chvali samo, tedy bez vas. Ale
prvni dva kroky musite udélat vy.

Existuje mnozstvi dobrych knih, které ve skladu zapadaly
prachem, protoZe nebyly propagovany, a také stovky mizer-
né napsanych knih, které se vyprodaly, protoze jejich autori
se naucili byt dobrymi marketéry.

Ano, naudili. Nikdo se marketérem nerodi a neexistuje ani Zzadny vro-
zeny talent. D4 se to naucit jako cokoli jiného.

Ja se nechci nikam cpat
Jedna z nejcasté€jsich namitek, proc¢ lidé nepropaguji svou knihu, zni
mozna uslechtile a skromné. JenZe se za ni skryva jen nepochopeni
toho, co je to vlastné vydani knihy.

Nejde o navratnost vloZenych prostiedki. Jde o to, zda bude to,
Ze jste knihu vydali, jen vykiik do tmy, nebo zda knize vtisknete jeji
skuteény smysl.

Vratim se ke své analogii s rodi¢ovstvim. Par pfivede na svét détat-
ko. Je chténé a dokonce na ném nékolik mésicti cilené pracovali (jako
vy na vydani). Ale pak o néj ztrati zajem. Uz to neni takova zabava, jako
jeho plozeni. Nenaudi ho chodit, mluvit, orientovat se ve spole¢nos-
ti, prosadit se, nedaji ho do $koly, nenaudi ho prezentovat sebe sama



a Zit v soucasném svété, byt ispésny. Pozdéji se ale velmi divi, Ze jejich
ditko tohle vSechno nezvlada jaksi samo od sebe.

Co byste takovym rodi¢tim fekli? ,Neméli jste si ho porizovat.
Nedivte se, kdyz mu neddquate potiebnou péci.”

Kdy?z si potidite dité, nejde uz jen o vés. Vzali jste na sebe bfimé,
Ze se o dité dalsich 18 let budete starat. Kdyz se mu budou dit kiivdy
nebo bude v nesnazich, budete za nim stat a pomahat mu. Dali jste mu
Zivot a mate zodpovédnost za to, jak ho ptipravite na dosp€lost.

Je vam jasné, kam mifim: Jediny rozdil je, Ze kniha neni ziva
a kdyz ji zanedbate, nebude vam nikdo vy¢itat, Ze jste mizerny rodic.
Ale zahodili byste tim kus vlastniho Zivota, ktery jste vénovali psani,
a dalsi kus, ktery jste vénovali vydélavani ¢i shanéni penéz na vydani
(protoze af jste sehnali penize jakkoli, pravdépodobné to nebylo jen
lusknutim prsti a néjaky ¢as a praci vas to stalo). To by mél byt vas
motor — touha zaro¢it vSechno tsili a dat mu skuteény vyznam. A dat
smysl knize. Ten ji nedavate v okamziku, kdy ji vydate, ale teprve
tehdy, kdy ji nékdo otevie a zacne Cist.

KdyZ budete dostate¢né nakazlivi ve svém nadseni, ziejmé ¢asem
nakazite dalsi lidi, ktefi vam pomohou a budou o knize dal mluvit. Ale
zacit musite vy. Ano, jste autor, a u nékterych véci budete osobné —
nékdy je tieba dat knize tvar. Ale sami rozhodujete, do jaké miry.

Casto slycham: ,,M¢ bavi psat, to ostatni uz ne.“ Tomu rozumim.
Mé také bavi uz samotny proces foceni. Ale kdyby to stacilo, nebudu
potiebovat Zadny vystup. Mohl bych jen cvakat naprazdno a radovat
se z procesu.

Pokud byste knihu psali jen pro sebe a samotné potéseni z psani,
a na tom, aby se skute¢né dostala mezi lidi, byste nebyli ochotni pra-
covat, jaky by mélo smysl ji viibec vydavat?

Co na to priroda?
Podivejme se na samotny argument ja se nechci nikam cpat z evoluc-
niho hlediska.

Pfiroda nechava vSechny jedince s timto pristupem zemfit. Pokud
se ntkam necpe zvife, znamena to, Ze se neporve o potravu a zemfe
hlady nebo neuzivi své potomky. Nebo Ze se nestane alfa samcem ve
smecce, nebude mit p¥istup k samicim a jeho rod vymfe.

Zijice v nadbytku, jsme zpohodInéli. Jidla méame spoustu na dosah
ruky, néjakého partnera najdeme vzdycky, na spoustu véci mame
zakonem dané automatické pravo, zkratka hladce prezijeme, i kdyz
nedélame skoro nic, nemame ambice, nikam se necpeme. Degeneru-
jeme na tvora, ktery by v pfirod€ neptezil ani tyden.

At se vam to libi nebo ne, argument nechci se nikam cpat je tpadek
z pohodlnosti. Pokud mate spole¢nosti co nabidnout — tieba skvélou
knizku — méli byste se naucit, jak ptitdhnout pozornost téch, pro které
je urcena, abyste je mohli obohatit.

Jinde ve svété, typické je to napiiklad v USA, lidé nemaji problém
se prosazovat. V nas pretrvava stale jesté pamatka na to, jak nas léta
komunisté ucili drzet hlavu dole, nevycnivat, splynout s masou. Az
jsme se to naudili povaZovat za ctnost.

Skutecnost je ale jind. Kdyz propagujete svou knihu, nejednate
na néci tkor. Neznamen4 to, Ze se snazite byt slavni. Znamena to, Ze
jste na rozdil od mnoha jinych dokazali vytvorit pro spolec¢nost
néjakou hodnotu a tu se ji snazite piredat, aby z ni néco méli
i ostatni.

Pokud za svou knihou stojite a propagujete ji, obohacujete svét
o myslenky, fantazie a esenci jedine¢né mysli, ktera tu jesté nikdy
nebyla a ktera se uz nikdy nenarodi. Co kdyby si své jedinecné
texty nechal pro sebe Bradbury, London, Shakespeare, Kerouac ¢i
Aldiss?

I pro mne byl kdysi marketing sprosté slovo. Ale védél jsem, Ze to
tak nesmi zistat, jinak mé knihy nebude nikdo &ist. Bylo mi lito sili
a Casu, které jsem do jejich stvorent vlozil a také jsem byl nadSeny
z toho, co se mi povedlo stvorit. A nadSeni — to je ten nejleps$i motor
ze vSech.

Nadseni
Pro¢ jste se do psani pustili? Pro¢ jste se pak rozhodli nenechat hotové
dilko v $upliku a hodlate investovat desitky tisic do jeho rozmnoZeni,
aby ho mohli ¢ist dalsi lidé?
Ziejmé méte radost z toho, co jste vytvorili a chcete to sdilet se
svétem. Co bylo vasim ptranim, které stalo na za¢atku? Smét se chlu-
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bit, Ze jste autorem knihy, nebo napsat knihu, kterou budou lidé ¢ist?



V mém ptipadeé stala na zac¢atku touha doplnit vodackou knihovnic-
ku ¢tivymi a vtipnymi knihami, kterych obsahovala na maj vkus malo.
Nadseni pro tento napad mé primeélo jezdit po celé republice a vylepo-
vat plakatky po vodackych kempech, kdyz jsem shané€l dalsi vodacké
psavce. Nadseni mé primélo vytdhnout z vlastni kapsy desitky tisic,
kdy?z se seslo prvnich patnact povidek, nakoupit ceny pro vitézné autory
a zaplatit vyrobu. O propagaci jsem nevédél viibec nic. Ale bylo to prave
nadseni, co mé donutilo ji studovat a zkouset, ve slepych ulickach se
otocit a pokracovat jinudy, hlavné potad dal, vytrvat a nevzdavat to.

Z povidek, které se u mé schazeji, jsem nad$eny dodnes. Jsem jejich
prvnim ¢tenafem a knihy, které uz jsme vydali, si ¢tu znovu a znovu,
bavim se pfi tom a chci, aby pot€sily co nejvic lidi. Proto je propaguji,
i kdyZ obcas ptfesné nevim, co bych mél praveé v té chvili délat. Prosté
zapnu stopky a ono meé néco napadne. Hlavné se nevymlouvat.

Pokazdé, kdyZ nékdo prijde a knihy nam pochvali, zatetelim se
uvnitt hrdosti na vSechny, kdo mi je poméhaji psat. A to jen posili mé
nadseni a vuli vénovat se propagaci pravidelné i ve dnech, kdy se mi
do toho nechce.

Bud'te hrdi. Podarilo se vAm néco, co naprosta vétsina lidi nedo-
kaze. Napsat knihu. Nez ji pustite ven, vyladite ji tak, Ze uz na ni nebude
mozné nic zlepsit — tak, abyste z ni byli nadseni. VSechno vam pak ptijde
lip. Budete mit dost sebevédomi posilat knihu na recenze, snaze se do-
nutite k propagaci a vase nadseni se bude pienaset na vase ¢tenare.

Cim vic jste nadSeni, tim je propagace snazsi. Koneckonci, doba,
ve které Zijeme, d€la vSechno pro to, aby nadm nas id€l ulehcila.

Uzasna doba o©

Jste-li nadseni z toho, co jste vytvorili a mate internet, mate také vSech-
no, co potrebujete k propagaci knihy. Nepottebujete penize a nepotie-
bujete ani oficialni vzdélani v marketingu. To, co se o marketingu ucilo
pred deseti lety na $kolach, je uz dnes stejné z vétsi ¢asti nepouZitelny
pravek. VSechno se naucite cestou a navody najdete na internetu — blo-
gy, videa, kurzy (str. 210).

Pred par lety zvitézil v oblasti propagace takzvany obsahovy mar-
keting. To znamen4, Ze kdo né¢emu rozumi, zacne to zdarma ucit os-
tatni a tim propaguje i svou osobu nebo byznys.

Internet poskytuje nejen vzdélani v celé skale obort, ale také neu-
véritelné mnozstvi nastroji zdarma. S jejich pomoci miizete dosta-
vat upozornéni na vse, co vas zajimé (Google Alerts), mtzete mit své
soubory dostupné odkudkoli (Google Disk), mit dokonce odkudkoli
pristupny sviij doméaci poéita¢ (TeamViewer), hromadné rozesilat
e-maily (MailChimp), postavit si stranky bez jakychkoli technickych
znalosti (Wix), vloZit na né vlastni maly obchod (Ecwid), analyzovat,
jak se presné na vasich strankach navstévnici pohybuji (Google Ana-
Iytics) a mnoho dalsiho. Dokonce lze mezi sebou sluzby integrovat
a podminit akei jedné aplikace tim, Ze se néco stane v jiné (IFTTT,
Zapier): Automatizovat.

Nikdy v historii nemél Zadny autor tak Siroké moznosti propagace
své knihy, a to vS§echno navic zadarmo a z pohodli domova. Pfesto se
najde dost autort, ktet{ tyto moznosti viibec nevyuzivaji.

Tim snadnéji se prosadite se svou knihou vy, kdyZ nebudete lini
udélat si ¢as, prozkouméte nabizejici se moznosti a pak tyto pdky vy-
uZijete.

Cas o©
Nékteri autori se vymlouvaji, Ze na propagaci nemaji cas. Ale rikaji
tim jen to, Ze pro né snaha dostat knihu ke ¢tenaiim zatim nema dost
velkou prioritu.

Jak jsem uz psal v kapitole o strachu a domnélych piekazkach,
volny cas neexistuje. VSichni mame jen 24 hodin denné a jediny rozdil
je, jak s ¢asem nakladame. Byt neustale busy neni nic tctyhodného.
Ten, kdo stéle jen nestiha a nemaé ¢as, pouze neumi s ¢asem efektivné
zachazet. Neumi si urcit priority.

Vétsina lidi si dokonce nenajde ani ¢as se nad tim zamyslet. P¥i-
pominaji direvorubce, ktery vyrazi do lesa s tupou pilou, pizla strom
8 hodin a kviili tomu nem4 ¢as skoéit si domi pro brousek, ktery by
jeho praci zkratil na tretinu. Musi prece fezat a jde to pomalu.

Chcete-li svou knihu dostat ke ¢tenafim, budete jim o ni muset
Fict, jinymi slovy — pravidelné ji propagovat. A né€jaky cas to stat bude.
Takové jsou fakta.

Cas na propagaci knih si budete muset cilené vytvorit. Nelze se
spoléhat na to, Ze vam néjaky volny ¢as zbude. V 95 % pfipad nezbu-



de. Pokud méte kazdy den uz ted nacpany k prasknuti, budete svijj
program muset trochu zménit. USetrit védomé pét minut tady a deset
minut tAmhle, mozna si odpustit néjaky ritualek, kdy casem plytvate,
mozné prijit na to, jak byt v praci efektivnéjsi a jit domt diiv nebo
naopak vyuzit mrtvych chvil k planovani toho, co dnes v ramci pro-
pagace podniknete. KdyZ si néco naplanujete predem, jde vam to pak
mnohem rychleji od ruky.

Nejlepsi je planovat alespont den predem. Prace pritom nelezi
tésné pred vami, takZe si snadnéji date za kol ty odvaznéjsi a efektiv-
néjsi, nez ty pohodlné a snadné. A druhy den muzete zaéit pracovat od
prvniho okamziku, aniz byste predtim piremysleli, co vlastné budete
délat. Vzdy si na zac¢atku planovani polozte otazku: ,,Co by mé nejvice
posunulo smérem k mému cili?“ Tim zac¢néte.

Miéte-li ¢asu opravdu malo a dalsi se vdm nedafi najit, budete
muset zvysit efektivitu, abyste stihli vice prace za méné ¢asu. K tomu
je vybornou pomtickou takzvané Paretovo pravidlo 80/20; odkazy na
¢lanky o ném najdete na str. ZDROJE'.

A

Jakkoli kratky ale bude vas ¢as na propagaci, vzdy je tim Gplné

Vv

nejdtilezitéjsim faktorem konzistence.

Konzistence &3®©
Nejblizsimi ceskymi ekvivalenty slova konzistence v tom smyslu, jak
ho minim, jsou pravidelnost a vytrvalost, kdyZ knihu propagujete.
Techniky propagace totiz nejlépe funguji, kdyz se vzdjemné dopliuji
a podporuji.

Také se vam stalo, Ze jste o nécem v kratké dobé slyseli uz potieti
a fekli jste si,,O tom vsichni mluvi, na to se musim podivat“? Praveé to
je vysledek kumulativniho efektu propagace. Az uvidi ¢tenar v jednom
mésici pozitivni recenzi na YouTube, pieéte si zminku ve skupiné na
Facebooku a jesté pired nim knihu pochvali kamarad, mozna si z vasi
stranky stdhne ukazky z knihy, ty vzbudi jeho zvédavost a on se pijde
po knize podivat do obchodu.

Aby k tomu mohlo dojit, je ale nejdtiv tieba najit n€koho, kdo re-
cenzi natodi, infiltrovat facebookové skupiny, které s tématem vasi
knihy souviseji a postavit si alespon jednoduchou webovou stranku
s ukazkami ke stazend.

Pokud budete vytrvali, bude to celkem snadné. Urcite-li si tii pil-
hodiny tydné, je to 1,5 hodiny krat 52 tydni, tedy 78 hodin ¢asu ro¢né.
Za 78 hodin se da udélat spousta prace, zvlasté kdyz planujete predem
a pak diky tomu vyuzivate vyhrazeny ¢as na maximum.

A pravé proto, Ze je tento ¢as rovnomérné rozdélen do celého roku
a pokazdé délate néco trosku jiného, l1ze dosdhnout toho, Ze informace
zasdhne cilového ctenare v kratké dobé nékolikrat z rtznych stran.
Zaujmete ho rozhodné s vétsi pravdépodobnosti, nez kdyby se pted
nim mihla jen jedna zminka.

LeKli jste se toho, Ze byste méli délat pokazdé néco jiného, a pritom
véas nenapada ani program na prvni pilhodinku? Zadné obavy, ddm
vam naméty (str. 224). Hlavni je tento cas dodrZet, a to je zcela na vas.

Zodpovédnost
Jedinym ¢lovékem, ktery ma zodpovédnost za to, jak moc se kniha
roz$iti, jste vy. Jste své knize rodicem, ale také advokatem. A nejlep-
§im pritelem. Bez vas se o jeji existenci nikdo nedozvi.

Prevzit zodpovédnost znamena ptredevSim na nic se nevymlou-
vat. Nemyslim smérem k ostatnim — to je samoziejmost, protoze
kdyz svou knihu zazdite, vétsiné lidi to bude uplné jedno. Jakouko-
li vymluvu vyslovite, adresujete ji pfedevsim sobé. Neni pravda, ze
knihy se neproddvaji. Neprodavaji se pouze knihy téch autort, ktefi
své knihy propaguji mélo, nepravidelné anebo to ned€laji viibec. Neni
pravda, Ze na to nemate cas. Prosté jste si ho neudélali. Neni pravda,
Ze nemdate pevnou vili a vytrvalost — kdybyste je neméli, nedokézali
byste dokongit knihu.

Af vam Zivot do cesty postavi jakékoli prekazky, kone¢na zodpo-
védnost za osud knihy je vZdy jen na vés.

Neprejte si, aby byly prekazky mensi. Prejte si, abyste vy byli vétsi
nez ony.

Kdyz ja si nerozumim s internetem
Jaké by to bylo, zZit na Divokém zapadé a neumét jezdit na koni nebo
stiilet? Jaké by to bylo, zit dnes v USA a nemit fidi¢sky prikaz? Ne-
bo zit v oblasti ¢astych zaplav a neumét plavat, zit v Ciné a neumét
¢insky?



Pokud si nerozumite s internetem, znamena to, zZe jste se nesnazili
dost. S internetem zachazeji pétileté déti a zaklady se nauci i devade-
satileta babicka — pokud mé dostate¢nou motivaci. To, Ze s nim neu-
mite zachazet dnes, nefika nic o tom, jak to bude za mésic ¢i za rok.
Potiebujete jen chtit se to naucit. Prvnim uéitelem muze byt vas vnuk
nebo syn. Pak uZ si najdete navody i na vSechno ostatni.

Neumét dnes s internetem je tak chatrni vymluva, Ze si v této
knize vic prostoru nezaslouzi.

Prvotni rezistence &®©
Vétsinou je nejtézsi udélat prvni krok. Skoro vSechno je snazsi, kdyz
to délate podruhé ¢i potieti, a podesaté uz na to nékdy ani nemusite
myslet. Nékdy vas bude brzdit také to, ze vlastné nevite, co byste méli
délat.

Ja tento problém fe$im tak, ze si zkratka nedam jinou moznost.
Kdy?z ptijde ¢as mé pilhodinky, za¢nu, at uZ mam predstavu, co budu
délat, nebo ne. Zapnu si online stopky toggl.com (¢imz je vétSinou
hotova ta nejnaro¢néjsi prace — donutit se zacit) a od té chvile pro
mne existuji jen dv€ moznosti: Bud’ néco dé€lat, anebo sedét, zirat na
monitor a pfemyslet, co budu délat.

Funguje to vyborneé. Jesté nikdy jsem nevydrzel jen tak zirat déle
nez tfi minuty. Nakonec mé vZdycky néco napadne. Dokonce se velmi

Casto priblizi konec piilhodinky a ja jesté zdaleka nemam hotovo.

Pomiicky a studium a©

Jste-li v néem novacci, mohou vam zac¢atky znaéné usnadnit pomtic-
ky, které vas budou inspirovat a udit, co a jak mate délat. Nakupte
nebo si vyptijéte v knihovné odborné knihy, které se tykaji propagace
a marketingu. Piectéte si vSechny eBooky, které na toto téma najdete
na internetu. Absolvujte néjaky kurz a piste si poznamky. Spratelte se
s dal$im autorem a zjistéte, kde se uéil on a jaké ma zkusenosti. Ctéte
na toto téma blogy a sledujte videa. Pokud umite anglicky, najdete
studijnich materialt jesté desetkrat vic.

Diky vzdélani, které si sami doplnite, miiZete knihy vydavat lev-
né&ji a propagovat chytieji a efektivnéji. Mazete mit lepsi obalky, najit
spoustu programi, které vaim préci usnadni a délat méné chyb. Kdyz

se vratim ke svému pfirovnani s dfevorubcem a tupou pilou, mtizeme
fici, ze vzdélani je ekvivalentem naostteni pily pied fezanim. Je to ta
nejlepsi investice, jakou muiZete v Zivoté udinit.

3.2.2 Propagace v praxi

Propagacni cyklus
Nacasovani propagace se idi Zivotnim cyklem knihy. Ten bych rozdé-
lil na ¢tyti ¢asti — pired vydanim, béhem vydani, obdobi, kdy je kniha
jesté celkem cerstva a obdobi, kdy uz je na trhu dlouho. Na obrazku
na pristi strance jsou posledni tfi reprezentovany poslednim fadkem
ikon, vSechny ¢tyti predchozi fadky fadim do prvni faze. Ta je totiz
nejdulezitéjsi.

S propagaci byste méli zacit jesté pfed vydanim a pokracovat dalsi
ti'i roky po ném. V ptipadé, ze vydavate knihu kazdé dva roky jako ja,
tedy propagace nekonéi nikdy, trva, dokud neskonéite s vydavanim
a nemate vyprodéno.

Jak jsme si fekli v kapitole o konzistenci, pokud chcete, aby byla
propagace G¢inna a vysledky viditelné, povazuji za propagacéni mini-
mum dvé, 1épe tti ptilhodiny tydné. Ale bude-li to ptilhodina denné,
bude to na vysledcich mnohem vice vidét. Kratsi casové tseky jako
zminované piilhodiny maji vétsi Sanci vejit se do vaseho denniho
rozvrhu, ale hlavné, snadnéji se stanou zvykem, a to je pfesné to, co
potiebujete.

Kvalita knihy
Propagace za¢in4 jiz tim, Ze si s knihou date velkou praci predtim,
nez ji poslete do tisku: Kolik pozornosti jste vénovali psani a autor-
skym opravam, jak skvélou méte obalku a anotaci nebo jak kvalitni-
ho najdete korektora. USeti vam to spoustu Casu a energie. Kdyz to
neudélate, v budoucnu se nadrete, vysledky ptritom budou skli¢ujici
a propagace vas zfejme brzy omrzi.



Vlastni knihu si mGZete vydativy.

Nenechte se odradit nedostatkem penéz,
zkus$enosti ani odmitnutim od nakladatelstvi.

Vydani a propagace knih od A do Z
pro autory,

kterym na dspéchu jejich knihy zalezi

Chci knihu i se vzornikem

Jediné, co doopravdy potrebujete,
je odvaha a vira ve své dilo!

Chcete svou knihu vidét
na pultech obchodi a v e-shopech?

Vite, jak pro ni vytvorit tu nejlepsi startovni pozici?

Prejete si, aby se ¢tenaiiim libila a dobte se prodavala?

Dozvite se, jak

dovést svij text k dokonalosti,

ohlidat, aby pro vas vydani knihy nebyl finan¢ni prasvih,
navrhnout obalku, ktera pritahne pozornost,

knihu vydat bez obétovani vlastnich tspor,

ji dostat do knihkupectvi a e-shopij,

stanovit cenu a pracovat s nastrahami ¢eského knizniho trhu,
najit Ctenare, ktet'{ knihu nejvic ocent.

Jiri Nosek vydal v rodinném nakladatelstvi KLIKA na zakaz-
ku vice nez 180 knih a od r. 2014 na svém blogu vydaniknihy.
¢z u¢i zacinajici i pokrocilé autory, jak knithu nejen vydat, ale
také ji dostat k t¢ém spravnym ¢tendriam.

KLIKA zahdjila revoluci v podminkach na vydavatelském trhu,
kdyz jako jediné nakladatelstvi zacala autortm vyplacet 90 %
zisku z prodanych knih.

»Skvélé nakopnuti pro kazdého, kdo byt’jen chvili uvazoval nad vlastnt knihou.
Cast o propagaci si prectéte vicekrat, protoze je diilezita pro kazdého autora,
ktery do své knihy ddva vse.“

| ey
Vaclav Krajiiak | -l;?_g’f
podnikatel, digitaIni marketér a blogger W~ w.

»Nedéste se vlastni nevédomosti, svétlo v tunelu se jmenuje ,Vydej st vlastni
knihu“ a ja vam ji ze srdce doporuduji!“

Kamila Uléova
spisovatelka a spolumajitelka reklamni agentury _

Napriek tomu, Ze autor je odbornik vo svojom obore, kniha je pisana laickym
Jjazykom, aby tomu porozumel qj zaciatocnik, ktorému je kniha uréena.

Kniha je plna konkrétnych, podrobnych informacii o tom, ako funguje
cely mechanizmus vyddavania knihy od dopisania rukopisu, cez zvaZenie
ako knihu vydat, aké zvolit vydavatel'stvo a spésob distribiicie, kde a kedy
knihu propagovat, a podobne. Ddva vsak aj motivaéné rady a tipy ako sa stat
spisovatelom a zarover lepsim ¢lovekom.

Nejde o suchoparnu prirucku faktov a informdcit, Jirka podava éitatelovi
k osobnostnému rastu v mnohych oblastiach, nielen v oblasti vydavania knth.
Pise laskavo, s pokorou a hlbokou osobnou mitdrostou.

Lucia TuzZinska {

o

prekladatelka |}

Povinnd éetba pro kazdého zacinajictho autora...
... Promlouvd k vam laskavé, fe¢i strucénou a jasnou, piitom barvitou
a mnohdy usmév vzbuzujici. V okamZicich, kdy na vas pada tiha vlastni
nedokonalosti a nevédomosti, Jiri prispécha s ujisténim, ze i v nejtemnéjsi sluji
Ize najit paprsek nadéje.
Odbornych knih o vydavant knih existuje mnoho. V ¢em se tahle lisi?
Ucelenosti — pokrjva vSechna témata.
Motivact — vzbuzuje touhu.
Po prectent ¢tendr nabude dojmu, Ze svou knihu prosté vydat musi.
A Ze to s pomoci pravé nabytych poznatkii dokaze.
Eva Maskova V%
Stendrka, www.maskovaeva.cz .a®

Témito adky Vam chei podékovat. Za pomoc nadm, zaéinajicim autorium.
Vyznat se v tomto oboru a sméru bez patii¢ného vzdélani a zkusenosti
Jje jako vyplout na mote a pritom nevédét, co mé na rozboureném mori
éekd, co vSechno mé mitZze potkat a jestli se vitbec dostanu tam, kam se
preji dostat. Z vasi knihy tak lépe vidim nastrahy, které mé budou éekat
pri oslovovant tiskarny, a zarover jaké kroky bych mél podnikat p¥i jeji
distribuci.

Touto knihou jste mi piredal vic, neZ jsem si zjistil na internetu za celé t¥i

roky, co pisu. & 4
Jiri Lahoda |
étendr a zadinajici spisovatel



