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Prohlaseni

Tento material je placenym informacnim produktem. Jakeékoliv Sireni nebo poskytovani tretim osobam bez souhlasu autora je
zakazano. Dekuji za pochopeni a respektovani tohoto sdéleni. Stazenim tohoto materialu souhlasite, ze jakekoli pouziti informaci

z tohoto materialu a Uspéchy Ci neuspéchy z toho plynouci jsou pouze ve vasich rukach a autor za né nenese zadnou odpovednost.
V tomto materialu mizete najit informace o produktech a sluzbach tretich osob. Tyto informace jsou pouze doporucenim a vyjadrenim
meho nazoru k této problematice.
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Ovob

Kdo jsem
Jiz pres deset let pomaham lidem vydat si vlastni knihu se vsim vsudy, co k tomu patri.

Zacinali jsme jako vy. Matka — spisovatelka Vera Noskova — méla napsanou skvelou knihu, od ,velkych” nakladatelstvi se ji vsak dostalo
striktniho odmitnuti. Zalozila si proto nakladatelstvi viastni, aby si své knihy mohla vydavat sama.

Postupné se na nas zacali obracet i dalsSi autori, a tak jsme jim zacali s vydanim jejich knihy pomahat. Ja jsem se ujal technického
zpracovani a péce o autory. Ta mé nakonec privedla az ke tvorbé pomlcek a ndvodl a k tajemstvim knizni a autorské propagace, ktera
odhalim v nékterém z pristich e-bookd.

Proc si vydat knihu?
DCvod{ je mnoho a ten prvni a nejvétsi ze viech je, Ze BYLA NAPSANA.

Kniha v Supliku je jako fotka, kterou, a¢ byla vyfocena, nikdo nikdy nevidél. Jako dostavény dlim, ve kterém nikdo nebydli. Jako vlidna
slova, jez nebyla vyrcena. Jako medicina, ktera nebyla pozita, aby vylécila nemoc. Kniha v Supliku zkratka jesté neni kniha a svij ucel
naplni teprve ve chvili, kdy je vydana a Ctena.

Pojd'me se podivat, kolik radosti m{zete knihou ,napachat™

e Mozna chcete vyjadrit lasku své milé a chcete pro ni konecné vydat basng, které jste ji zamlada psali.

e Byli jste na zajimavé ceste? Vasi blizci urcité prahnou vedeét, jake to bylo a jak jste se mélil

o Méli jste skvely sportovni tym, pravidelnou akci nebo skvélou partu, mate spoustu fotografii
a dokumentace v archivu a chcete vsem dat pamatku na casy, co se nevrati?

o Napsali jste par rikanek Ci pohadek pro dceru a nechcete, aby si je Cetla jen na mobilu?

e Mozna se chystate na vydani své knihy ve vétsim nakladu, ale chcete nejdrive par jednotlivych kusd,
abyste pomoci nich sehnali sponzory a recenzenty?

e Nebo chcete ukazat ve firme svou aktivitu a prilepsit si u vedeni vytvorenim firemni prirucky?
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Proc byvaji velmi malé naklady velmi drahé

Za vice nez 10 let vydavani knih se na mne obratilo velké mnozstvi zajemcl o vydani pouhého jednoho kusu nebo velmi malého
nakladu, treba 20 ¢i 50 kusC.

Pri takové zakazce je ale cena jednoho kusu knihy, chcete-li ji zadat k vyrobé nakladatelstvi, velice vysoka.

Profesionalni sazba da totiz stejné mnozstvi prace, at’ se jiz nakonec bude tisknout 10 nebo 10.000 kusU, a jeji cena se tedy s klesajicim
poctem vydanych kust projevuje vyraznéji. Mlze se stat, Ze pri 20 vydanych kusech se tak cena vysSplha treba na 700 K¢ za jeden
vytisk.

Verte nebo ne, neni nic prijemného sdelovat nekomu, komu chcete pomoci, ze ho par knih bude stat nekolik tisic. A tak jsme vstoupili
do noveé faze. Zacali jsme vas ucit, jak se obejit i bez nas.

Pokud si dokazete knihu graficky zpracovat sami, mlzete velmi vyrazné usetrit — a navod vam dava tento mUj e-book. Zptsob tisku pak
zvolite podle toho, kolik kus{l chcete vytisknout. Reknu vam, jaké mate moznosti.

Co musim umeét, abych vyuzil tento e-book?

Méli byste zvladat naprosté zaklady prace s textovym editorem, tedy umét text zformatovat (zarovnat
odstavce, oznacit text jako tucny Ci kurzivu, zvétsit Ci zmensit pismo). Nebo si Vérit, ze to zvladnete za
chodu s napovédou.

Bude me to néeco stat?

Kromé par hodin prace na pocitaci to bude pravdépodobné cena tisku a svazani knih. Kolik, to bude
zalezet na tom, jakou technologii vyberete. Jeden kus knihy se da vyrobit od necelych péti stovek, pri
tisku vice kust (v digitalni tiskarné) se cena znacné lisi podle nakladu. Mlzete si to cvicné zkusit spocitat
treba zde.
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Co tento e-book nabizi

Navod, jak si knihu graficky zpracovat sam a vyrazné usetrit na grafice
pro ty autory, kteri nepozaduiji naprostou dokonalost knihy.

Co tento e-book neresi
(a co bude priste)

Vydani kvalitni knihy se vSemi nalezitostmi a ve vysokém nakladu,
distribuci knihy, tvorbu barevné obalky s ilustracemi,
komplexni knizni propagaci a vytvareni vlastni autorské znacky na trhu.

Ocekavatelna kvalita vysledné knihy, vyrobené podle tohoto navodu

Pokud pouzijete misto profesionalniho grafického programu k sazbé textovy editor, musite pocitat
s nekterymi omezenimi a chybami. Prace s nim je pomalejsi a napriklad vam zbudou Cisla stranek (tzv.
»paginy”) i na strankach, kde byt nemaiji.

Nedaji se totiz odstranit pouze z vybranych stranek a jinde je ponechat. Pokud nejste expertem na
typografii, v textu zbude mnoho typografickych chyb — jako chybné mezery kolem interpunkce, Spatné
uvozovky atd. — a pravdépodobné i par chyb pravopisnych, podle toho, kolik pozornosti vénujete
korekture.

Zajima-li vas typografie, zde mlzete Cerpat informace: Typomil, Typo — odborna literatura.
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VYRABIME KNIHU

Co si rozmyslet predem?
Hlavneé optimalni naklad, format a vazbu. A par veci navic...
Naklad:

Kolik kus(i chcete vydat? Kolik lidi obdarovat? Neni potencialnich zajemcl vic? V tomhle byste méli mit jasno predevsim, jinak zbytecné
utratite penize a knihami budete podpirat palandu.

e Na beletrii asi budete chtit format standardni, A5 na vysku. Udava se prvni Sirka a pak vyska, takze A5 znamena 148 x 210 mm.
e Ale mozna ne. Treba to jsou basné a slusel by jim Uzky a vysoky format, treba 105 x 180 mm.
 Nebo mate do knihy spoustu fotek na Sirku a zvolite radeji format 160 x 230 mm?

Udava se format bloku, takze v pripadé tvrdé vazby bude vnéjsi format vétsi — tvrdé desky blok o cca 5 mm presahuii.
Mate-li slabsi predstavivost, zajdéte si s pravitkem do knihkupectvi nebo knihovny, porovnejte 10 formatt a vybirejte srdcem i rozumem!
Prehled standardnich formatl najdete zde.

Pokud vyrabite jen 1 kus a tisky z kopirky davate svazat v kniharstvi, budete mit pevnou vazbu, ktera
se oznacuje V8. Pokud tisknete vic kust a volite digitalni tiskarnu, mate na vybér:

e V8 — vazba tvrda, lepena zpravidla Uplné staci, Sita je drazsi
e \/2 —vazba mekka, brozovana

e V1 — klasicky ,sesit” s kovovymi sponkami ve hrbetu

e ad. — na dalsi moznosti vazby se mizete podivat zde.
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Dalsi vlastnosti knihy
(pro ty, kteri voli zhotoveni v digitalni tiskarne)
Papir mlZete mit bily, ale i recyklovany, Sedy, nazloutly a jinak tdnovany, na pekné fotografie mlizete chtit ,kridu”. Skautskeé Ci ekologické
knize slusi recyklat, fotograficka publikace se vétsinou bez kridy neobejde. Peclive zvazujte, co bude vasi knize ,sluset”. Ceny a aktualni
nabidku papirtl vam sdéli vami vybrana tiskarna.

~patkové”. Pokud netusite, co tim myslim, podivejte se na vysvétieni.

Pokud vam to nepomohlo, prosté pouzijte pismo Times, které ma v pocitaci témér kazdy.

Pokud tisknete knihu v digitalni tiskarné (zpravidla naklady 10-500 ks), m{izete barevné a cernobilé strany radit libovolné. Na ofsetu
(pres 500 ks) je to uz slozit&jsi, ale to je jina kapitola, kterou budeme resit jindy.

Pozadavky na kvalitu podkladi

Predtim, nez zaCnete text pripravovat k tisku (= graficky upravovat = ,sazet”), zkontrolujte si, zda mate
vsechny podklady ve spravné kvalité. Jinak se vam mize stat, ze se ,zaseknete” uprostred prace na
nepouzitelnych nebo nekvalitnich podkladech.

Text

Musi byt v tzv. ,otevreném” formatu, coz je napr. soubor Wordu nebo OpenOffice. Rozhodné ne treba

v PDF, jelikoz v ném jsou radky jiz ,zalomeny”, tzn. co radek, to samostatny odstavec. I takovy text se
ale da prevést, jakoz i text naskenovany jako obrazek (chcete-li napf. citovat clanek) — abyste jej nemuseli
prepisovat rucné. Slouzi k tomu rtizné konvertory, ja pouzivam tento.
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Obrazky
(netyka se vas, bude-li vase kniha obsahovat jen text)

At uz jsou to skeny kreseb, fotky nebo jiné obrazky, musi mit spravné rozliseni Ci velikost. Netyka se to pouze tzv. ,vektorove grafiky”,
kterou netvori obrazové body (pixely), ale tzv. ,krivky” a kterézto obrazky se daji zvetSovat v podstaté donekonecna. Jejim typickym
prikladem jsou napr. soubory s priponou *.eps nebo *.ai (soubory Adobe Illustratoru).

To s fotkami udélat nelze, protoze se pritom podstatné zhorsuje jejich kvalita. Pocitac totiz pri zvetSovani do obrazku pridava chybejici
pixely, které si sam ,, domysli”, a navic se pritom opticky zhorsuji vady zptsobené ulozenim v kompresnim formatu *.jpg. Cim je obrazek
mensi, tim je na ném poskozeni zvetSovanim viditelnéjsi. Relativhé s malou Skodou Ize tedy v nouzi uméle zvétsovat pouze vetsi
obrazky.

RozliSeni obrazkli
(netyka se vas, bude-li vase kniha obsahovat jen text)

Na spravném rozliSeni zalezi, zda vytisténé obrazky uvidime jako fotky, nebo jen jako shluk ctvereckl (pixeld neboli obrazovych bodu).

Princip je tento: RozliSeni se udava v tzv. ,,dpi” (= dots per inch = obrazovych bod{ na palec). Znamena to, ze Cislo urcuje, kolik
jednobarevnych ctvereckl (obrazovych bodd, ze kterych se obraz sklada) pripada na jednu stranu ctverce o velikosti 2,54 cm (coz je
anglicky palec). Nazorny priklad najdete na dalsi strance.

Potrebné rozliSeni obrazku je urceno pouzitou technologii zobrazeni nebo tisku, neni to tedy na vas a je-li
obrazek prilis maly, je zkratka nepouzitelny a musite sehnat jiny, vetsi.

Zatimco rtiznym monitorlim, obrazovkam a dalSim zarizenim zalozenych na zobrazovani svétlem staci
pouhych 72 dpi, abychom fotku vidéli jako fotku a ne jako Ctverecky, kdyz pak chceme fotku vytisknout
na papir, je potreba témér 4x tolik — 300 dpi. Znamena to, ze mizete mit fotku pres tretinu obrazovky
(72 dpi), ale pokud ji budete chtit vytisknout (300 dpi), 4x se rozméroveé zmensi, aby porad vypadala jako
fotka.
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12 dpi

Priklad — obrazek
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X ||
8 cm
(72 dpi)

2,54 cm
(palec)

300 dpi

(takhle velky bude pro Ucely tisku)
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Priklad vypoctu potrebného rozliseni
(netyka se vas, bude-li vase kniha obsahovat jen text)
Priklad: Mame fotku, ktera ma rozméry 600 x 300 obrazovych bodU. To je jeji velikost, kterou nebudeme ménit a zlistane po celou dobu
prikladu stejna. Néco jiného jsou ale uz jeji rozmeéry v centimetrech a jeji rozliseni, kterézto hodnoty se meni neprimou Umérou (stoupa-
li rozliSeni, zaroven se zmensuje jeji rozmér v cm).
Samoziejmé si mUzete fotku lupou na obrazovce zmensit Ci zvétsit, ale to nema s jeji skutecnou velikosti nic spolecného, to je jen
zobrazeni a pri ném se velikost obrazku neméni.

Na obrazovce (monitory maji rozl. jen 72 dpi) bude mit tato fotka rozmeéry cca 21,17 x 10,58 cm. Pro¢? Téch 600 bodU na Sirku vydélime
Cislem 72 a dostaneme hodnotu 8,3. To je pocet palcd, na které ,vystaci” 600 bodl, kdyz ma byt 72 obrazovych bodl na kazdém palci.

Palec je ale priblizné 2,54 cm, a timto Cislem musime hodnotu znasobit, abychom dostali rozmeér v centimetrech a ne v palcich. Stejne by
se postupovalo i u druhého rozméru na vysku.

Chceme-li ale stejnou fotku (600 x 300 b) vytisknout, potfebujeme celych 300 bodt na kazdy palec tisku. Stejnym postupem tedy
vydelime Sirku 600 hodnotou rozliseni 300, dostaneme Cislo 2 a to vynasobime opét Cislem 2,54 (prevedeme na centimetry). Dostaneme
rozmér 5,8 x 2,54 cm. To je velikost, ve které se da fotka o rozmérech 600 x 300 b fyzicky vytisknout na papir.

Autorska prava
Text knihy je vas, a pokud jste sami vyrabéli i obrazky, vSechno je v poradku. Citujete-li, uvedte zdroj.

Pokud vam obrazky nékdo poskytl, sepiste s nim smlouvu, nebo alespon méjte jeho souhlas podlozen
pisemng, napr. v e-mailu, vcetné ceny (byt’ nulove) za poskytnuti licence k uziti obrazku. A to i v pripade,
ze je to kamarad. Poradek déla pratele a jen hrstka pratelstvi vydrzi cely zivot.
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STAVABIA

Pro sazbu knihy se pouzivaji grafické programy. Drive to byl program QuarkXPress, nyni je to jiz mnoho let prevazné Adobe InDesign.
Pokud takovy program mate napr. v praci a umite s nim, pouzijte jej — vy navod nepotrebujete. Pokud sice k programu mate pristup,
ale neumite s nim pracovat, pozadejte toho, kdo jej pouziva, aby vam dal rychlokurs — a dalSi informace najdete na internetu, vcetné
napovédy, uzivatelskych for a navodd.

Adobe InDesign poskytuje 30denni zkusebni verzi zdarma, ale za mésic se stézi naucite s nim pracovat, natoz abyste vysazeli celou knihu.

Slozeni knihy

Kniha se sklada z vnéjsiho obalu s mékkymi Ci tvrdymi deskami, tzv. ,obalky”, a vnitfniho svazku listd se samotnym textem, které se rika
~blok”. Nékdy se obalka bali jesté do tzv. ,prebalu”, ktery Ize z knihy sundat a nasledné nejcastéji ztratit Ci potrhat.

Blok — amatérsky jej Ize ,vysazet” v textovém editoru (Microsoft Word, OpenOffice, T602 text apod.). Navod najdete v Priloze 1.

Tvorba ,,obrazkove” obalky je bohuzel prilis Siroka problematika na tento e-book. S tvorbou obalky vam mohou pomoci napr. kamaradi
grafici nebo fotografove, kteri pouzivaji nektery , lepsi” fotoeditor, jako napr. Adobe Photoshop.

Ti, kteri Photoshop ovladaji, ale nevlastni licenci, mohou zkusit pouzit Photoshop online. Rozhrani je celkem
jednoduché.

Kamenem Urazu pro amatéra je fakt, ze obalka by mela splnovat i radu dalSich podminek, aby byla dobra.
Nazev by mél byt rozeznatelny i na malém nahledu obalky na internetu, pisma by spolu méla ladit, stejné
jako barvy, méla mit spravny kontrast, kompozice je pak véda sama o sobg.

Obecné receno, Ulohou obalky je knihu prodavat. Predni strana ma Ctenare zaujmout mezi desitkami knih
leZicimi kolem, a kdyz uz knihu vezme do ruky, méla by zadni strana zajistit, ze si knihu odnese domd0.

Pokud svou knihu nebudete prodavat, nedelejte si s obalkou hlavu.
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Amateérska sazba bloku v OpenOffice

Pro vSechny zajemce jsem sestavil podrobny navod krok po kroku v programu, ktery je zdarma dostupny vsem — Apache Open Office,
konkrétné v jeho verzi Portable. Portable programy se neinstaluji do systému pocitace, ale do jediné slozky, a tudiz je mozné je nosit
s sebou na flashce a zprovoznit je kdekoli, i tam, kde uzivatel nema administratorska prava (napr. v internetove kavarne nebo v praci).

Neni to graficky program, takze vysledek nebude dokonaly, ale to nam nevadi, jinak bychom si zaplatili profika: Na nekterych strankach,
kde byt nemaji, budete mit Cisla stranek (nelze je odstranit selektivné) a kniha musi byt jednoducha — nejlépe jen prosty ,tekouci” text,
pripadné s obrazky, ale bez rliznych ,vychytavek”, jako jsou rlizné velké ramce vedle sebe ad., které miva technicka literatura.

Presto i program OpenOffice poskytuje urcité zakladni Upravy v paleté Obrazek, ktera vyskoci, kdyz obrazek vlozite.

Moznych variant Upravy knihy je nekonecno a predpokladam, ze zaklad prace v textovém editoru znate, pokud jste si troufli knihu
zpracovat sami. Provedu vas proto tim, co se v béznych dokumentech neprovadi — nastaveni systému dvoustran tak, jak je to pro knihu
potreba.

Navody pro editor MS Word: Navod 1, Navod 2
Navod pro editor Apache OpenOffice.

A nezapomente pouzivat napovédu zabudovanou primo v programu! Miva samostatnou polozku v menu nahore.

Vkladani obrazku a ilustraci

Do své knihy mizete vlozit i obrazky a ilustrace. Ty jste si predem zkontrolovali, takze vite, Zze vSechny
maji potrebné ,tiskove” rozliseni. Obrazky se vkladaji pres menu Vlozit > Obrazek > Ze souboru. Jeho
vlastnosti pak mizete upravit pomoci dialogu Format > Obrazek.

Podrobnéjsi navod najdete zde.
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Nalezitosti knihy

Razeni stran v knize mé& své pravidla. Pokud vyrébite jeden nebo deset kust knihy a neméte ISBN, kaslete na pravidla a udélejte si to
podle sveého. Ale nejdriv si je precCtete, treba vas inspiruiji.

Pro vas zbytecna stranka, Ci spis cely list (= 2 stranky). Jeho plivod tkvi v historii. Byva na ném jednoduchym pismem jen napsany nazev
knihy a jméno autora.

Dobry napad. Nazev a autor, k nimz mize pribyt nazev vaseho fiktivniho nakladatelstvi s rokem a mistem vydani, pripadné jeho logo,
pokud si chcete opravdu vyhrat a zvladnete to.

Pokud mate ISBN, patfi sem, na samostatny radek Uplné dole na strance. Nad nim byva autor textu. Jako zde:

Text © Josef Novak
ISBN 978-80-87373-14-9

Nahore nad nim mUze byt treba vénovani:

Vénuji sve mlade zelve obrovske, kterou hodlam prezit.
Pepa

At' uz je to predmluva, obsah (mlze byt i vpredu, ¢astéji u literatury faktu) nebo samotny text. Od této
strany je razeni veci autora, a to az témer do konce knihy.
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Dal to vezmeme od konce knihy:

Zde byva tiraz. Tiraz by méla obsahovat:

Nazev a autora knihy

Autory titulni stranky, obrazkd, fotografii a sazby knihy, pripadné redaktora, korektora ¢i editora knihy.

Nazev (treba i fiktivniho) nakladatelstvi, nazev tiskarny, rok a poradi vydani (,,Prvni vydani”), pocet stran a ISBN (pokud neni z rubu
titulu).

MUze vypadat treba takhle:

Jak nikdy nezestarnout MU{ze zabrat i vice stran. Nékteré editory maiji funkci
Joset Novak generovani obsahu, takZe ne? jej zatnete délat ru¢né,
nejdriv proverte, zda touto funkci nedisponuje prave

Vydalo Nakladatelstvi Samodomo , .
software, ktery pouzivate.

v roce 2015 v Holomocu

e-mail: josef@centrum.cz Text samotné knihy mize koncit klidné na strance tésné
Sazba: taky Pepa pred obsahem, ale plati, Ze obsah zacina vzdy na nové
Obalka: knihat Véna Kotlik strance.
www.kotlik.cz A ] _ y o,
Mate-li sponzory a chcete dat do knihy podekovani
Vytisknuto na CopyGeneral a jejich logo, tak pro tento ucel se skvéle hodi vnitrni
Vydani prvni strany vnéjsich desek. Casto je to i levngjsi nez jakékoli
152 stran jiné reseni. Navic reklamy jakoby nejsou primou soucasti
ISBN 978-80-257-0030-3 knihy. U tvrdé vazby se vnitrni strana desek jmenuje
~predsadky”.
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OBALKA

Pokud vyrabite jen jediny original, pouzijete pravdépodobné ke svazani knihy kniharstvi, a obalka tudiz bude potazena platnem. Lze na ni
nechat vyrazit titulni a hrbetni napis, obrazek vsak na knihu v takovém pripadé nedostanete.

Pokud chcete , klasickou” obrazkovou obalku, vyhledejte digitalni tiskarnu. Nékteré z nich uz dnes umi vyrabét knihy od jednoho kusu.
Budete si vSak muset vyrobit tiskové podklady pro tisk obalky. Ale nepredbihejme.

Obalka pro digitalni tisk

Abyste mohli vyrobit obalku, je potreba nejdrive vyrobit samotny vnitfek knihy, takzvany ,blok”. Pak totiz teprve budete védet, kolik ma
,blok” stran. Na zakladé poctu stran a zaroven znalosti druhu papiru, ktery chcete pouzit, tiskarna dokaze spocitat, jak bude Siroky hrbet
knihy. Na vyzadani vam pak poskytne na obalku tzv. ,rozkres potahu”, tedy nakres obalky s uvedenymi rozmery, které ma obalka mit.

Jakmile budete mit rozkres, mlzete zacit vyrabét obalku. Jiz vite, Ze obrazky, které chcete tisknout, musi mit urcitou minimalni kvalitu.
Pokud dostatecné kvalitni obrazky nemate, zkuste to bez nich, nebo sezente lepsi.

Zakladem je rozmyslet si, ktery graficky, kreslici nebo treba fotograficky program znate natolik dobre, ze si v jeho prostredi troufnete
obalku vyrobit. Mél by minimalné umoznovat praci s textem i obrazky zaroven. Pokud se zadnym grafickym programem neumite,
pouzijte jednoduchy online nastroj Canva. Ve vSech pripadech asi budete chtit pouzit néjaky pekny obrazek.

Obrazky na obalku
V pripade, ze vam obrazek na obalku poskytne kamarad, jistota je mit od n€j i pisesmné potvrzeni.

Ale co kdyz kamarada ilustratora nemate? Nezoufejte. Obrazky Ize stahnout i z internetu, ale musite se
ujistit, ze jejich licence umoznuje pouziti zdarma k soukromym ucel@im, jako treba Wikimedia Commons.
Lze tam najit i pékné obrazky, ale vétsina je... No, prosté zadarmo. Nic moc.

Pokud jste ochotni ,,pustit chlup”, mizete krasné obrazky za rozumnou cenu koupit v mnoha
fotobankach: Fotobanka.cz, Dreamstime, Depositphotos, Dollarphotoclub, 123RF a dalsich. Vérte mi, pri
dobrém vybéru se to opravdu vyplati. Obalka je vykladni skrini knihy.

www.jirinosek.cz  www.vydaniknihy.cz ~ www.klika.noskova.eu i


http://www.jirinosek.cz
www.vydaniknihy.cz
http://klika.noskova.eu
https://www.facebook.com/pages/U%C5%BE-nep%C3%AD%C5%A1u-do-%C5%A1upl%C3%ADku/822981274442677?fref=ts
https://www.facebook.com/nakladatelstvi.klika
https://www.canva.com/create/book-covers/
http://commons.wikimedia.org
http://www.fotobanka.cz/
http://www.dreamstime.com/free-photos
http://cz.depositphotos.com/subscribe.html
https://cz.dollarphotoclub.com/
http://www.123rf.com/packages/

Vyroba knihy SAMODOMO - Vas prilivodce vyrobou vlastni knihy krok za krokem OBALKA str. 17

Canva

Nejjednodussim zplisobem, jak si vytvorit ,,obrazkovou” obalku pro tisk v digitalni tiskarn€, nabizi server Canva, ktery pro pro tento ucel
vytvoril specialni sekci. Primarné je urcena pro tvorbu titulnich stran e-bookd, ale Ize ji stahnout ve vysokém rozliSeni (zalezi na vasi
fotografii) a pouzit pro tisténou knihu.

Ano, server je v anglictiné. Ale nezoufejte! Stale je to preklada¢ Google. Je sice nepresny a neumi cesky ani na urovni primérného
Skolaka, ale v drtivé vétsiné pripadl vam to staci na pochopeni smyslu instrukci. Nevite, jak stranku prelozit? Pripravil jsem vam navod:

Pouzivate-li internetovy prohlize¢ Google Chrome, jste na preklad pripraveni. Pokud ne, stahnéte si jeho Portable verzi. Nemusi se
instalovat na pevny disk a da se nosit i na flashce.

Navod na prelozeni stranky v Google chrome najdete ZDE.

Tipy pro obalku

TvUrci kniznich obalek maiji rlizné postupy a triky, jak zaridit, abychom si jejich obalky na pultu vSimli a prestoze na pulty nemirite, byla
by skoda jich par nevyuzit. Minimalné to pro vas bude voditko, jak obalku Uplné ,nezabit”. Inspirujte se i u cizich kniznich obalek.

Na nazev pouzijte dostatecné velké a Citelné pismo. Pokud to neni v Uzkém vztahu k obsahu knihy, vyhnéte se fontlim, které vypadaji
jako psané rukou, Svabachu nebo jim inspirovanym pismd{m.

Obalku nepreplacejte, nechte textu i hlavnimu motivu dostatek mista kolem. Pozornost Clovéka se vice
soustredi na ty oblasti, kde ,,néco je”.

Barevny kontrast — vyrazné barvy jako Cervena Ci oranzova poutaji pozornost nejvice, kdyz je jejich okoli
spiSe tlumené, aby vynikly. Pouzivejte opacné barvy — je-li hlavni motiv zluty, pouzijte modry podklad. Je-li
do Cervena Ci purpuru, pouzijte zeleny. Vyhledeijte si na internetu clanky o ,,opacnych” barvach.

U profi knihy bych nikdy kopirovani nedoporucil, ale protoze délate maly pocet kusl jen pro znamé, bude
mozna nejlepsi, kdyz si ptjcite knihu s krasnou obalkou a tu svou udélate podle ni.
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TISK

Priprava k tisku

At uz svou knihu chcete tisknout kdekoli, musite si nejdriv vyrobit tzv. ,tiskové PDF”, Neni to nic sloziteho. Format PDF1 byl vytvoren,
aby zajistoval vzdy stejné zobrazeni dokumentu v libovolnych rliznych zarizenich a v rliznych operacnich systémech. Na vyrobu PDF se
pouzivaji aplikace, z nichz mnohé se daji stahnout na internetu zdarma, napr. PDF Creator2, doPDF3 nebo PDF Factory4.

Prislusna aplikace se nainstaluje jako tiskarna a vytvoreni PDF pak odstartujete stejn€, jako kdyz chcete dokument vytisknout, tedy
prikazem Soubor > Tisk, nebo stisknutim Ctrl+P. Soubor vytisknéte po jednotlivych stranach (ne ve dvoustranach).

Pokud nechcete nebo nemiizete nic instalovat, existuji PDF konvertory online, jako Convertonlinefree, SmallPDF nebo Online2PDF.
Kvalita PDF

Tiskové PDF musi mit urcitou kvalitu a vlastnosti, aby bylo pro tiskarnu vhodnym podkladem. Podle toho, co vase , PDF tiskarna”
umoznuje, nastavte bud’ (idealné) tisk do PDF/X-1a, pripadné High Quality Print (doPDF) nebo Press Quality.

PDF Creator: Abyste nastavili kvalitu tisku, v tiskovém dialogu zvolte PDF Creator, stisknéte tlacitko Prizplsobit a na zaloZce Papir
a kvalita kliknéte na Upresnit. Tam nastavte rozliSeni na 300 nebo 600 dpi.

Také v online konvertorech hledejte moznost nastavit vysokou kvalitu vystupu.
Zadani tisku jednoho kusu knihy

Chcete-li vytisknout knihu pouze v jednom exemplari, kontaktujte CopyGeneral a vysvétlete jim, ze
stranky potrebujete ,vyradit” tak, abyste je nasledné mohli svazat do knihy a stranky sly nalezité za
sebou.

Stranky Vam vyradi, poSlou na vybranou pobocku, vytisknou i narezou. Vy si jen vyzvednete hotové
stranky knihy.

Pak vyberete kniharstvi, tam stranky odnesete a behem tydne nebo dvou si prijdete vyzvednout knihu.
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Vyber tiskarny
Vas zamysleny naklad je nizsi, nez 500 kusl. Na vybér proto mate z digitalnich tiskaren — velké ofsetové tiskarny totiz tisknou vétsinou
az od 500 kusd vys. Ma to tu vyhodu, Ze se nemusite zabyvat ,barevnymi prostory” RGB a CMYK. Digitalni tiskarna umi zpracovat oboji.

Dnes uz budeme stézi hledat tiskarnu jinak, nez na internetu. Najdéte si jich nékolik a od vSech si nechte zpracovat kalkulaci tisku. Berte
v Uvahu i cenu dopravy z tiskarny.

Zadani pro kalkulaci

Zadani pro kalkulaci mize byt slovni (vysvétlite tiskarné své zameéry), ale mnohem jasnéjsi a prehlednéjsi je zadani klasické. Mlzete oba
druhy i zkombinovat, jasné Udaje napsat strukturované a v Cem si nejste jisti, vysvétlit slovnée. Priklad strukturovaného zadani:

e Naklad: 50 ks (pocet kusU, které chcete nechat vytisknout)

e Format: 148 x 210 mm (nebo jakykoli jiny, ktery si prejete)

e Vazba: V8a (tvrda vazba; brozovana se oznacuje V2, sesitova V1...)

e Obalka: bar. 4/0, lamino lesk (barevna a zevnitr nepotisteéna obalka s lesklym omyvatelnym povrchem)

e Blok: 128 stran bar. 1/1, papir bily 90 g  (bily papir, potistény z obou stran ¢ernym textem, celkem 128 stran)

Z téchto vyrazll jsme si predem nevysvétlili jen barevnost.

Barevny tisk je tvoren Ctyrmi barvami — azurovou (Cyan), purpurovou (Magenta), zlutou (Yellow) a cernou
(cmyK). Z toho pochazi nazev barevného prostoru CMYK. Lze také pouzit jen nekteré barvy, typicky
samotnou Cernou na cernobily tisk. Je-li z obou stran, znaci se 1/1, z jedné strany pak 1/0.

Celobarevny tisk a z druhé strany bez potisku se znaci 4/0.

Kazdou kalkulaci si po sobé zkontrolujte, rozdily v cené u chybnych zadani mtizou byt znacné a jisté by
vas nepotesilo, kdybyste se preklepli v Cisle a dostali misto barevné publikace c¢ernobilou.
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CO DAL

Vydali jste svou prvni knihu! Skvelé! A co ted? Nejdriv se s ni pochlubte. Nechte se poplacat po ramenou. UZijte si to. Udelejte si maly
soukromy krest, treba jen pro kamarady. Davejte ji zasadné s osobnim vénovanim, pro obdarovaneho tim zvysite jeji hodnotu.

Ted' uz vite, ze si dokazete vydat sami knihu. Umite novou vec a ta slusné rozSiruje vase moznosti. Premyslejte. Chcete se posunout
ve firmé na lepsi post? Vydejte knizku o vasem oddéleni. ZaZijete dlouhou a krasnou dovolenou? Piste si denik a po navratu mizete
z deniku a fotek sestavit maly soukromy cestopis, ktery lidi kolem vas inspiruje. Mate ne€jakou soukromou aktivitu, v néem se sice
amatérsky, ale dobre vyznate? Mozna nejste jedini, fajn, ale kolik z téch, kteri jsou na vasi Urovni, si dokaze sveépomoci vydat knihu?

a jesteé dal...
Ale mUzete jit i mnohem dal. Dnesni autofi maji zcela Uzasné moznosti, které, naprosto bez nadsazky, nikdy nebyly lepsi. Na internetu
ziskavaji své vlastni rozsahlé publikum, se svymi fanousky pravidelné a primo komunikuji, zapojuji je do svych projektl, ziskavaji od nich
recenze a Clanky a posilaji jim bonusovy material, diky kterému jejich Ctenari radi prijimaji jejich e-maily a kupuiji jejich knihy. To vSechno
je zdarma nebo za zanedbatelnou cenu a autor nemusi byt vlibec znamy a Casto ani dobry, pokud dava lidem to, co je zajima.
Na zapad od nas je uz pomérné bézné, ze autori vydavaiji knihy Uplné sami a presto dokazou prodat desetitisice vytisk{. K nam to teprve
prichazi. Studoval jsem jejich techniky, strategie a ucinné zvyky a jejich souhrn pripravuji pro dalSi e-book, abyste je mohli také pouzit,
vybudovat od nuly svou autorskou znacku (jméno) a obohatit svdj Zivot o dalSi rozmér.

~Nejsem spisovatel...”

To ale nebyl nikdo, dokud nevydal svou prvni knihu. Nikdo z téch, kterym jsem ji pomahal vydat ja, se
jako spisovatel necitil. Nékteri uz se mnou vydali treti. Citi se jako spisovatelé? Mozna ne. Ale ostatni je tak
vnimaji. NemUZete napsat dvé nebo tfi knihy a tvarit se, Ze s tim nemate nic spole¢ného, hm?

Presto spisovatel byt nemusite, mlzete psat cokoli chcete. Navody, rady, cestopisy, beletrii

i literaturu faktu. Hlavneé néco piste. Umite prece vydavat knihy a dnes je pro to ten Uplné
nejlepsi cas!
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Knizni propagace

Je neuveritelna spousta véci, kterymi mizete na internetu propagovat své knihy a budovat svou ,,autorskou znacku” (dobré jméno). Toto
je ochutnavka z chystaného e-booku o knizni propagaci:

Autorska zakladna

Informace o vas musi byt snadno dostupné. Neni tézké vybudovat si webove stranky s podrobnymi informacemi o vasich knihach, zalozit
si blog, stranky na socialnich sitich, postupné ziskavat priznivce a komunikovat s nimi. Prlivodce vas nenasilné naudi, jak vSechno stihat
pri minimalni ¢asoveé investici a obsahuje primé odkazy na prislusné sluzby poskytované zdarma.

Pred vydanim
Vice nez polovina prace na propagaci knihy se da udélat uz pred tim, nez vlibec knihu vydate. MlzZete tak nasobné zvysit své prodeje
tésné po vydani, v podstaté si ,vychovat viastni publikum”. MUZete také usporadat blog-tour, podporovat se vzajemné s ostatnimi autory,

zverejnovat postupné ilustrace z knihy, pracovat v tematickych komunitach a ziskavat budouci recenzenty. A to nemluvim o tom, ze kdyz
si Cas vydani knihy pecliveé nacCasujete, budou vam vSechny okolnosti hrat do karet a opét tim zvysite své prodeje.

Pasivni propagace

Nékteré kroky dokonce staci udélat pouze jednou a vytvorena reklama pak pro vas mize pracovat celé roky, aniz byste ji museli vénovat
sebemensi pozornost. Téz promyslené napsana anotace odvede spoustu prace za vas.

Kdyz je kniha ,venku”

Pokud nechcete, aby se kniha prodavala jen prvnich par mésicd, budete ji podporovat i poté. Poradim
vam, jak své priznivce udrzet dlouhodobg, jak je za prizen odménovat, jak se zbavit starsich knih a prodat
pritom nové, jak podporovat sve priznivce, jak svou autorskou znacku posilovat a docilit toho, ze ziskate
vice Ctenard, ti vas doporuci dalSim a vsichni spolecné se budou tésit na vase dalsi knihy.

Touto cestou uz pred vami mnoho autort proslo a neni jediny dtivod, pro¢ byste to po nich nemohli
zopakovat. Stat se autorem na castecny, nebo i plny Gvazek a délat, co vas bavi!
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SLOVNICEK

VVVVVV

kniznich vydani. Pfidéluje ho na pozadani zdarma Narodni knihovna CR a na oplatku je uZivatel povinen rozeslat do riznych knihoven 5
ks tzv. ,,povinnych vytiskl” zdarma. Prirucka ISBN, Wikipedia

kamarady s talentem na Cestinu, ale protoze nemaji cviCenou pozornost a nejsou si vzdy zcela jisti, idealni
je sehnat jich vice.

mozek si spoji velké mnozstvi malinkych pixelll do komplexniho obrazu.

www.jirinosek.cz  www.vydaniknihy.cz ~ www.klika.noskova.eu &3}


http://www.jirinosek.cz
www.vydaniknihy.cz
http://klika.noskova.eu
https://www.facebook.com/pages/U%C5%BE-nep%C3%AD%C5%A1u-do-%C5%A1upl%C3%ADku/822981274442677?fref=ts
https://www.facebook.com/nakladatelstvi.klika
http://wwwnew.nkp.cz/sluzby/sluzby-pro/isbn-ismn-issn/oma#ISBN
https://cs.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number

Vyroba knihy SAMODOMO - Va$ priivodce vyrobou vlastni knihy krok za krokem SLOVNICEK str. 23

papir — mdze byt bily, ale i recyklovany, Sedy, nazloutly a jinak tdnovany a taktéz rliznych kvalit a cen. Papiry maji rozdilnou tloustky,
takze vhodnou volbou papiru Ize ,,nafouknout” hibet knihy na vétsi Sirku pri stejném poctu listll. Ceny a aktualni nabidku papird vam
sdéli vami vybrana tiskarna.

(tzv. ,sirotek”) nebo na konci (tzv.
s~vdova”) stranky. Pokud to jde, zbavte
se jich — presunte je o stranku dal nebo
zpét. Priklad zde.

typografie — Umélecko-technicky obor,

ktery se zabyva pismem, interpunkci a
sazbou tiskovin.

Zdroje: Wikipedia, Scribus, FlashStudio,

Typografie
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PRILOMA 1

Navod na grafické zpracovani knihy
1. Vytvorte si na disku adresar, kam soubor knihy pozdé&ji ulozite.
2. Otevrete svij textovy editor. J& demonstruji postup na zdarma dostupném ApacheOpenOffice 4.1 Portable.

X-ApacheOpenOffice_4.1.0_rev4 (portable verze, ke stazeni zde). Fungovat by mela i klasicka instalace Apache OpenOffice. Starsi
OpenOffice 3.0 to neumél.

3. Jakmile otevreme aplikaci, vytvorime novy soubor stisknutim Ctrl+N.

Nyni vytvorime stranky se spravné umisténym cislovanim. Aby se pak stridaly prava a leva stranka vcetné spravné zarovnaného cisla
stranky automaticky, musite kazdé strance nastavit takzvany ,,Styl”.

4. S kurzorem na prvni strance, zvolte z menu Format > Stranka...
Na zalozce Organizator nastavte Dalsi styl na Leva stranka.

Na zalozce Stranka nastavte Format na A5, Vzhled stranky na Zrcadlit, a pak Okraje. Je to prvni stranka a bude mit tudiz hrbet
nalevo. U hrbetu musi byt vetsi okraj, aby se kniha nemusela pri Cteni tolik rozevirat a nevypadavaly nam stranky, zvlast’ pri vazbé
z volnych listll, coz bude pripad téch, kdo vydavaji 1 kus a vazat ho nechaji v kniharstuvi.

Pak klepnéte na zalozku Zapati (pokud chcete Cislo stranky dole) nebo Zahlavi (pokud nahore).
Zaskrtnéte Zapati zapnuto a naopak odskrtnéte Stejny obsah vlevo/vpravo. Mezery a Vysku nastavte
podle svého vkusu (vpravo nahore vidite maly nahled, jak bude strana vypadat).

Stisknéte OK.
5. Kliknéte do zapati, zvolte VloZit > Pole > Cislo stranky a zarovneijte text doprava.

6. Kliknéte zpét do textového pole, podrzte na klavesnici Ctrl a stisknéte numericky Enter. Tim se
dostanete na levou stranu, kterou musite opét naformatovat.
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7. S kurzorem na druhé strance, zvolte Format > Stranka.... Na zalozce Organizator nastavte DalSi styl na Prava stranka.

Na zalozce Stranka nastavte Format na A5, Vzhled stranky na Pravé i levé a Okraje se stejnymi parametry, jako u predchozi strany,
ale ted’ budete mit vice mista napravo.

Pak klepnéte na zalozku Zapati (prip. opét Zahlavi). Zaskrtnéte Zapati zapnuto a naopak odskrtnéte Stejny obsah vievo/vpravo.
Mezery a Vysku nastavte podle predchozi strany. Stisknéte OK.

8. Kliknéte do zapati, zvolte Vlozit > Pole > Cislo stranky a zarovnejte text doleva.
O. Zase Ctrl+Enter a tim se dostanete na treti a posledni stranu, kterou musite naformatovat.

10. Tuhle naformatujeme stejne, jako tu prvni. Postupujte podle kroku 4. Takze: Format, Stranka, Dalsi styl Leva stranka, Okraje,
Zrcadlit, Zapati. Ctrl+Enter.

VSimnéte si, ze pri poslednim ,,odentrovani” se vam uz automaticky vytvorila naformatovana prava stranka. To je potvrzenim toho, ze
jste to udelali spravné. Pokud ne, vrat'te se zpatky a zkuste to od nuly.

11. Nyni je Cas soubor ulozit na disk. Zvolte Soubor — Ulozit jako....

12. Ted’ otevrete soubor s textem knihy, text cely oznacte a zkopirujte (Ctrl+A a Ctrl+C), prejdéte zpet do dokumentu, ktery jsme

vytvorili a viozte jej tam (Ctr+V). NYNi PRICHAZI VASE TVORCE CHVILE!

13. Text jste ,nalili” do dvoustran a ted’ jej musite zformatovat. Moznosti je nekonecné mnoho, proto vam
dam par osvédcenych rad, jak svou knihu udrzet v mezich stridmosti a nepsanych pravidel:

Pouzijte max. 2 druhy pisma: jedno na text a druhé na titulky:.

Potrebujete-li text zvyraznit, pouzijte kurzivu. Tucné pismo se hodi na titulky, uprostred textu
nevypada dobre a z knihy ,,Cni”. Stejné tak i podtrzeni.

Chcete-li se podivat, jak vypada néjaké slovo nebo veta ve vSech vasSich nainstalovanych pismech,
stahnéte si program NVU Portable, ktery to umoziuije.
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Za kazdou jednoznakovou predlozkou by mela byt tzv. ,nezlomitelna mezera”, ktera se dela stisknutim klavesy Ctrl jesté navic
k mezerniku. Docilite tim toho, ze jednoznakoveé predlozky nikdy neskonci na konci radku, kde byt nemaii.

Znate rozdil mezi divisem (napr. ,Cesko-slovensky”) a pomickou (napr. ,,1945-2015" nebo ,Jara C. — prikopnik slepych ulicek”)? A vite,
kde se ma co psat a jak?

14. Usporadani uvodnich stran se ustalilo na urcitych pravidlech a zvycich. Poradi popisuiji na str. 14 a 15 tohoto e-booku.

Cely text si graficky upravte. Déleni slov najdete pod menu Format > Odstavec..., na zalozce Tok textu. Mate-li kapitoly, bude lip

vypadat, kdyz budou zacCinat na pravé strance, nez kdyz ,poteCou” bez ohledu na strany. Az bude text knihy naformatovany k vasi
spokojenosti, ulozte jej a prejdéte k dalSimu bodu.

15. Ted' vyrobime obsah. Vrat'te se k zaCatku prvni kapitoly, kterou chcete mit v obsahu. Oznacte jeji nazev, zvolte Vlozit > Rejstriky

a tabulky > Polozka..., z menu ,Rejstrik” vyberte ,,Obsah” a v dialogu pak Vlozit a Zavrit. Poté to opakujte postupné u nazvl vSech
kapitol, které chcete v obsahu mit.

Jdeme na vygenerovani obsahu: Vlozte kurzor tam, kde chcete obsah mit. Pak zvolte Vlozit > Rejstriky a tabulky > Rejstriky

a tabulky... V nasledujicim dialogu zvolte jako ,Typ” ,,Obsah”, jako ,Nadpis” téz ,,Obsah”. Zkontrolujte, zda neni zaskrtnuto policko
»~Zamknuto proti rucnim zménam”, abyste mohli pozdéji obsah naformatovat, a vedle v poli ,Vyhodnotit az do Urovné” nastavte 1.
Stisknéte OK. Vygeneruje se Vam automaticky obsah i se spravnymi Cisly stranek. Naformatujte ho podle svych predstav. Ulozit.

16. Na posledni nebo predposledni stranu mizete dat tirdz. Opét ulozte. ,Blok” knihy mame hotovy.

A pokud se vam to nepovedlo, nezoufejte. Napiste mi a ja vam poslu hotové nastavené dvoustrany, do
kterych mizete vlozit a nasledné zformatovat svlj text, bez nutnosti tvorit dvoustrany.

Chtél jsem, abyste si to nejdriv zkusili. Chcete prece, aby knizka byla vasim dilem, ne?

17. Prisel Cas ,blok” nékolikrat pozorné precist a cely opravit, aby v ném nebyly hrubky a preklepy.
Nemate nahodou kamarada, ktery mél z Cestiny ,,za jedna”?
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18. Kdybyste vydavali vétsi pocet kustl, potrebovali byste grafika, ktery vam udéla péknou obalku. Protoze ale kniha nejde do tiskarny,
ale ke knihvazaci, nemusite si s obalkou délat starosti a pokud chcete nazev na titulu Ci hrbeté€, reknéte to pri zadani prace
u knihvazace. Tvorbou obalky se mozna budu zabyvat v nékterém pristim e-booku, bude-li zajem. Napiste mi, co byste potrebovali.

19. Blok mame hotovy a po zanesené korekture. Naposled jej zkontrolujte, zda je cely v poradku. Je skoro posledni moznost néco
opravit.

20. Nyni blok ,vytisknéte” do formatu PDF. Viz str. 17.

21. Najdéte si nejblizsi pobocku Copy General. Tém podklady doneste a vysvétlete jim, ze stranky jsou ve formatu A5 a chcete je seradit
tak, aby byla po rozrezani vytisknutych A4 na polovinu strana €. 1 z rubu strany €. 2, strana €. 3 z rubu strany C. 4 atd.

Pokud to nebudou umét, obratte se na centralu Copy General, oni stranky tzv. ,vyradi”, poslou Vam je ke kontrole a potom primo na
prislusnou pobocku. Strany A4 Vam pak mohou i rozrezat napdl, pripadné si je milzete na pobocce CG narezat sami.

Mé vyslo 172 stran A5 na 265 KC s DPH i s narezanim.

a7

napisd, abyste se nemuseli rozhodovat ve spéchu na misté. Zadejte jim praci a voila, po dokonceni mate svou vlastni knihu, ktera je
jedinym origindlem na svété. Mne vyslo svazani volnych listll do knihy s napisem na hrbetu na 200 K¢ s DPH.

Zaver
Pokud jste byli tak nazhaveni, ze jste preskocili nékterou minulou cast, doporucuji se vratit a precist si ji.

Postradate-li néjakou informaci, mozna ji najdete na mém blogu www.jirinosek.cz.

Dospéli-li jste k rozhodnuti, Ze si radéji nechate knihu celou vyrobit odborniky, mizete se obratit na
Nakladatelstvi Klika a v ném primo na mne.

Pokud vas zajima e-book o knizni propagaci, mam v planu jej vyrobit do podzimu 2015.

Doufam, ze jste si vyrobu uzili a na shledanou na mém blogu nebo socialnich sitich!
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